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自治会長さんを紹介します

令和4年度がスタートしました、昨年度は小さな拠点づくりとして、指定管理
者制度による地区センターの管理運営や地域づくりを「綾織夢・希望のまち推進
会」が担ってきました。
しかしながら、2年越しの新型コロナ感染症により、依然として生活環境が制

限され、思うように事業等が実施されなく残念な年でした。
このような中で、約50年間続いた行政区の見直しによる合併自治会の設立に

向け検討を行い、4月1日から新自治会として活動が始まります。
一時小康状態であった新型コロナ感染症も、年明けから感染者が増えつつあり、

今後の見通しがつきませんが、一日も早く収束し平常な日常の中で地域活動が行
えることを願っています。 綾織夢・希望のまち推進会

会長 鈴木 主計

新年度のあいさつ

遠野市交通安全協会綾織分会に
表彰状が贈られました‼

綾織町で行っている交通事故防止
の活動の功績が認められ、岩手県か
ら表彰を受けました。
交通安全協会綾織分会は、会長で

ある昆覚さん（上写真）を中心に、
街頭啓発活動や交通安全指導を行っ
てくださっています。

石上の園さんからお便り

春の陽気と共に、今年度がスタートしました。3月にはコロナワ
クチン接種3回目や寿司の日、退職職員とのお別れ会がありました。
他の月に比べると行事が多く、利用者の皆様の様々な表情を見るこ
とが出来ました。行事が大好きな皆様のためにもコロナ感染症の収
束を願っております。
季節の変わり目ということもあり、精神的に落ち着かない利用者

もいらっしゃいます。引き続き職員が協力し合い支援していきたい
と思います。また、地域の皆様にはご心配とご迷惑をおかけしてし
まう場合があると思いますが、今年度も暖かく見守っていただけま
すと幸いです。

今まで検討を重ねてきました行政区再編
が、4月からいよいよスタートします。区長
制度が廃止となり、新たに3つの自治会が設
立しました。
行政区再編の目的である、人口減少や人

手不足などの地域課題解決に向け、綾織
夢・希望のまち推進会でも精一杯の支援を
行ってまいります。よろしくお願いします。

【写真：綾織町第1区自治会設立総会の様子】

行 政 区 の 再 編 で 4 月 か ら 新 し い 体 制 に 変 わ り ま す‼
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4月 カレンダー

資源ごみ
ビン・プラ容器

燃えないゴミ
粗大ごみ

資源ごみ
紙・プラ容器

資源ごみ
缶・ペットボトル

<連絡先>
(小)綾織小学校 62-2803   (保)綾織保育園 62-2812   (児)綾織児童館 62-9062

(石)石上の園 60-1100   (駐)綾織駐在所 62-2137    (地)綾織地区センター 62-2838

燃えるゴミ

燃えるゴミ

燃えるゴミ

昭和の日燃えるゴミ

《ごみは、きちんと分別し、収集日の午前８時３０分までに指定集積所に出しましょう！》

】

ICT健康塾

ICT健康塾

ICT健康塾

ICT健康塾

入学式（小）始業式（小） 入園・進級を
祝う会
（保）

～保健師さんからのお知らせ～

フットケア（足のお手入れ）してますか？

＜転倒予防のためのフットケア＞
長年の生活習慣とともに様々な足のトラブルが増加します。
転倒の原因は、筋力、バランス感覚、視力の低下などさまざまです

が、足のトラブルも深く関わっています。
転倒・骨折を予防するためには、正しい足の爪切りや清潔の保持、

靴の選び方、歩き方などの日頃のフットケアが大切です。

この機会に
自分の足をじっくり見て触ってみましょう！

「アーチ崩れ」「外反母趾」「浮き指」「巻き爪」「爪の変色・変形」
などありませんか？
感染症や積雪などにより外出の機会が減り、歩数が減少している

方も多いのではないでしょうか。気づかないうちに足裏が固くなったり
動かしにくくなっているかもしれません。
お風呂上りなど、じっくり足をのぞいてトラブルがないか確認してみ

ましょう。 健康長寿課 健康推進係

--------- 編集後記 ---------

3月の広報でもお知らせ致しまし
た通り、今月からミニ広報がカ
ラーになりました‼綾織町の地域
活動がより伝わるように、広報作
成に、力を入れて参りたいと思い
ます。カラーになるだけで楽しい
気分になりますね！写真を撮って
皆様の活動をお伝えするのが楽し
みです！（中）

4月は綾織町の人事異動に関する
ミニ広報臨時号を発行致します。

綾織地区センターから
お知らせ


