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ペタンク大会開催!! ~綾織町老人クラブ~

今年も草刈りが始まりました。すでに５件
の依頼を完了。有償ボランティアメンバーも
23人に増えましたが、まだまだ、メンバー登
録お待ちしております！

6月23日、綾織地区センターにてペタンク大会（主催：綾織
町老人クラブ連合会）が開催されました。参加された方は、み
なさん笑顔で、楽しく競技を行っていました。
ペタンクは対戦相手よりも、的の近くにボールを投げるス

ポーツで、簡単ながらも、技術と戦略が問われる面白いスポー
ツで、見てるほうも盛り上がりました。また開催する際には、
お知らせしますので、是非参加してみてください！

支えあいネットワーク 活動報告

詳しくは、綾織地区センター(62-2838)まで
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7月 カレンダー

資源ごみ
ビン・プラ容器

燃えないゴミ
粗大ごみ

資源ごみ
紙・プラ容器

資源ごみ
缶・ペットボトル

燃えるゴミ

燃えるゴミ

燃えるゴミ

燃えるゴミ

ICT健康塾

ICT健康塾

ICT健康塾

ICT健康塾

保健師さんからのお知らせ

県中総体(中)

県中総体(中)県中総体(中)

終業式(中)

終業式(小)

七夕会(保)

連絡先 (小)綾織小学校 62-2803   (保)綾織保育園 62-2812   (児)綾織児童館 62-9062 (中)遠野中学校62-2814
(石)石上の園 60-1100   (駐)綾織駐在所 62-2137    (地)綾織地区センター 62-2838

各種検（健）診日程のご案内

自分のため、大切な人のため時間をつくって検診を
受けましょう！

巡回結核検診
（65歳以上の方対象）

7月15日（金）
10：15～10：25

根岸
コミセン

10：35～10：45
砂子沢
コミセン

特定健診、基本健診、
後期高齢者健診、
前立腺がん検診、
肝炎ウイルス検診

8月20日（土）

８：００～１１：００
遠野市民
センター

１２：３０～１４：３０

【問合せ先】遠野健康福祉の里健康長寿課
健康推進係 Tel 68-3185

日にち検(健）診の種類 開場・受付時間 会場

★7月21日（木）まで胃・肺・大腸・乳がん検診も実施中です。
★日程等詳しくは、市ホームページまたは広報５月号をご覧ください。

花いっぱい運動
今年も綾織町内で6800本マリーゴールド

を植えていただきました！
皆様ご協力ありがとうございました！

参議院議員選挙

文書配布

文書配布
あやおりっ子
パトロール

燃えないゴミ
粗大ごみ

燃えるゴミ

ICT健康塾
市民野球大会
練習日①

市民野球大会
練習日②


