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発 行 

上郷町地域づくり 

推進協議会 

 

令和３年２月 18 日 

【第 367 号】 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー 
か

み

ご

う 

“つなぐ”伝統文化 上郷小しし踊り引継ぎ会 

厳冬が織りなす造形美 

日  時 毎月第１～第４金曜日 10：00～12：30 の間 

ツアー行程 

【時 間】 【内 容】 

10：00～ 利用者の自宅へお迎え 

10：30～11：30 市内スーパーでの買い物補助 

11：30～ 利用者を自宅へ送り届け 

活動内容 
専用車両に添乗し、利用者の買い物の補助を

していただきます。 

申込方法 
上郷町地域づくり推進協議会（65-2022）へ電

話で申し込みをお願いいたします。 

そ の 他 

(1) 申し込み後、対応可能な日程を調整する

ため、電話連絡をいたします。 

(2) スーパーでは、ボランティアスタッフ個

人の買い物をしても構いません。 

(3) その他ご不明な点は、申込先へご連絡く

ださい。 

 

 上郷町の地域支え合い事業として実施している買い物ツ

アーのボランティアスタッフを下記のとおり募集していま

す。 

 

仙
人
ト
ン
ネ
ル
付
近
の
山
沿
い
を

100
ｍ
程
登
っ
た
と
こ
ろ
に
あ
る
沓

掛
観
音
窟
で
は
、
雪
解
け
と
厳
し
い

寒
さ
が
織
り
な
す
こ
の
時
期
な
ら
で

は
の
大
き
な
氷
柱
や
氷
筍
が
で
き
て

い
ま
し
た
。 

 

氷
柱
の
大
き
さ
は
、
大
き
い
も
の

で
長
さ
2.5
ｍ
程
、
氷
筍
は
長
さ
20

cm
程
の
も
の
が
数
か
所
に
で
き
て

お
り
、
氷
筍
に
つ
い
て
は
、
今
後
さ
ら

に
数
が
増
え
る
見
込
み
で
す
。 

 
足
を
運
ぶ
際
は
、
洞
窟
内
の
天
井

に
多
く
の
氷
柱
が
あ
り
ま
す
の
で
、

十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

来
年
度
か
ら
始
ま
る
地
区
セ

ン
タ
ー
の
指
定
管
理
者
制
度
導

入
に
伴
い
、
１
月
31
日
（
日
）
に

上
郷
町
地
域
づ
く
り
推
進
協
議

会
職
員
採
用
試
験
を
実
施
し
ま

し
た
。 

今
回
は
、
地
域
づ
く
り
活
動

員
１
名
の
求
人
に
対
し
、
２
名

の
応
募
が
あ
り
、
う
ち
１
名
を

採
用
内
定
と
し
ま
し
た
。 

職
員
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

４
月
以
降
に
本
紙
等
で
ご
紹
介

す
る
予
定
と
し
て
い
ま
す
。 

 

２
月
16
日
（
火
）
、
上
郷
小
学
校
体
育
館
を

会
場
に
上
郷
小
学
校
し
し
踊
り
引
継
ぎ
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

引
継
ぎ
会
で
は
、
６
年
生
リ
ー
ダ
ー
の
菊
池

隼
輔
さ
ん
が
、
「
し
し
踊
り
の
伝
統
を
引
き
継

ぐ
た
め
に
こ
れ
ま
で
指
導
し
て
い
た
だ
い
た

し
し
踊
り
保
存
会
の
皆
さ
ん
や
先
生
方
に
感

謝
し
、
下
級
生
に
し
っ
か
り
と
引
き
継
ぐ
た

め
、
一
生
懸
命
踊
り
ま
す
。」
と
挨
拶
し
、
保
護

者
や
上
郷
し
し
踊
り
保
存
会
員
が
見
守
る
中
、

６
年
生
に
よ
る
踊
り
が
披
露
さ
れ
た
後
、
こ
れ

か
ら
の
上
郷
小
し
し
踊
り
を
支
え
る
下
級
生

に
し
し
頭
や
刀
な
ど
が
引
継
が
れ
ま
し
た
。 

６
年
生
に
よ
る
小
学
校
生
活
最
後
の
踊
り

が
披
露
さ
れ
た
後
、
こ
れ
か
ら
の
上
郷
小
し

し
踊
り
を
支
え
る
下
級
生
に
し
し
頭
や
刀

な
ど
が
引
き
継
が
れ
ま
し
た
。 

 

上
郷
し
し
踊
り
を
指
導
す
る
上
郷
し
し

踊
り
保
存
会
の
佐
々
木
國
允
会
長
は
、
30

年
以
上
に
わ
た
り
引
き
継
が
れ
て
き
た
伝

統
の
上
郷
し
し
踊
り
が
、
今
後
益
々
発
展
し

て
い
く
こ
と
に
期
待
を
寄
せ
て
い
ま
し
た
。 
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上 郷 町 の 予 定 （ ２ ～ ３ 月 ） 

２月 

20 日（土） 
第 46回遠野物語ファンタジー（～21 日） 

22 日（月） 官公署連絡会議 13：30 

24 日（水） 地推協役員会 18：30 

25 日（木） 

上郷しし踊り保存会役員会 18：30 

センニンスポーツクラブ総会 18：30 

定期利用団体代表者会議 19：00 

３月 

２日（火） 
万年青クラブ定例会 14：00 

３日（水） 体協定例会 19：00 安協定例会 19：00 

４日（木） 
区長定例会 13：30 文書配布日 

社協上郷支部理事会 15：30 

５日（金） 民児協定例会 13：30 

９日（火） 保健推進委員会議 14：00 

13 日（土） 遠野東中学校卒業式 

18 日（木） 上郷小卒業式 文書配布日 

 

 

 

 

毎週火曜日 もえるごみ 

２月２５日（木） びん類・プラ製容器包装 

３月 ４ 日（木） もえないごみ・粗大ごみ 

３月１１日（木） 紙類・プラ製容器包装 

３月１８日（木） ペットボトル・缶類 

 

上郷町ごみ収集日（２～３月） 

忘 れ 物 を 処 分 し ま す 

上郷地区センターに届けられた忘れ物等を廃棄処分

いたします。お心あたりのある方は、ご確認願います。 

また、長期間下駄箱に置いている靴等も処分させて

いただきますので、併せてご確認願います。 

※下駄箱に私物を置かないようお願いいたします。 

処分期日：令和３年３月１５日（月） 

【忘れ物一覧】 

水筒（赤色）及び水筒ケース（黒色）、ネックウォー

マー（黒色）、ポロシャツ（紺色）、タオル（黄緑色）、

眼鏡（ピンク色）、ハンカチ（緑色、白色） 

蛍光管等の水銀廃製品の分別収集について、適切な

分別収集にご協力をお願いいたします。 

○ 回収できるもの × 回収できないもの 

蛍光管（直管型・電球型・

環型）、一次電池（アルカ

リ電池などの使い切りの

電池） 

二次電池（充電式電池）、

ボタン電池、点灯管（グ

ローランプ）、LED 電球、

白熱球など 

※二次電池やボタン電池の処分は、回収協力店にご

相談ください。LED 電球、白熱球、割れた蛍光管など

はもえないごみに出してください。 

 

秋に高齢者世帯などを支える新型コロナ対 

策の一つとして「外出支援タクシー助成券配 

布事業」で対象世帯に配布された 8,000円 

分の乗車チケットは使い切りましたか？ 

使用できるのは今年度中ということなので、 

2021 年 3月 31 日までです。 

訪問していると大事にしまっている方がいらっしゃいます。期限を過ぎると使えなくなるため、まだ

残っているという方は、あと 1 ヵ月と少しの間に出かける際にご利用いただければと思います。 

話は変わりますが、運転免許証の返納について悩んでいるというお話を聞くことがあります。返納し

てからでなく返納する前に、使える移動手段やサービスについて考えていただきたいです。提示すると

タクシー料金が 1 割引きになる（支援内容の一つです）運転経歴証明書があったり、バスが出ている

お店があったり、移動販売車があったり…。 

 

在宅介護支援センター上郷・青笹 相談員  昆野 淑美 


