
下
鱒
沢
自
治
会
、
柏
木
平

地
区
自
治
会
、
迷
岡
自
治
振

興
会
で
は
地
域
活
性
化
事

業
と
し
て
６
月
に
「
花
い
っ

ぱ
い
運
動
」
を
行
い
、
い
ろ

い
ろ
な
種
類
の
花
を
植
栽

し
ま
し
た
。 

各
自
治
会
で
き
れ
い
に

植
え
ら
れ
た
花
々
は
こ
れ

か
ら
秋
ま
で
沿
道
な
ど
で

美
し
く
咲
き
、
住
民
や
鱒
沢

を
訪
れ
る
方
々
を
和
ま
せ

る
こ
と
で
し
ょ
う
。
花
い
っ

ぱ
い
運
動
は
「
令
和
４
年
度

み
ん
な
で
築
く
ふ
る
さ
と

遠
野
推
進
事
業
」
の
補
助
金

を
活
用
し
て
い
ま
す
。 

 

夏
空
の
７
月
３
日
（
日
）
に
第
64
回
宮
守

町
民
野
球
大
会
が
達
曽
部
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン

ド
で
開
催
さ
れ
、
町
内
か
ら
４
チ
ー
ム
が
参

加
し
ま
し
た
。 

鱒
沢
地
区
か
ら
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
体
育
協

会
単
独
で
の
参
加
が
難
し
く
、
上
鱒
沢
体
育

協
会
、
下
鱒
沢
地
区
体
育
協
会
、
迷
岡
地
区

体
育
協
会
の
連
合
チ
ー
ム
で
大
会
に
臨
み
、

初
戦
下
郷
地
区
体
育
協
会
を
退
け
、
決
勝
は

大
会
６
連
覇
中
の
達
曽
部
体
育
協
会
に
11

対
４
で
快
勝
し
優
勝
旗
を
手
に
し
ま
し
た
。

チ
ー
ム
代
表
者
の
松
田
さ
ん
は
「
鱒
沢
地
区

内
の
若
者
た
ち
が
野
球
で
交
流
し
楽
し
む
こ

と
が
で
き
、
更
に
優
勝
し
て
２
重
の
喜
び
で

す
。
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。
遠
野
市
の
大
会

は
８
月
７
日
（
日
）
に
開
催
予
定
で
す
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

宮守町民野球大会 優勝 
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令和４年７月 21日発行 

【発行元】鱒沢地域づくり会議
事務局(鱒沢地区センター)  
TEL 69-1150  FAX 67-2157 

【鱒沢の人口】 
男性：427人（△３） 
女性：455人（△３） 

  計：882人（△６） 
※（ ）前月比 R4.6.31 現在 

下鱒沢自治会の花植え作業の様子 

花いっぱい運動  

 

 

 

 

 

 

 

 

地域を彩る  

 

 

 

 

 

 

 

 今
年
も
万
全
の
感
染
症
対
策
の
も
と
、
銀
河
の

森
運
動
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
「
シ
ル
バ
ー
ス
ポ
ー
ツ

大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
参
加
し
た
老
人
ク
ラ

ブ
は
９
チ
ー
ム
。
ど
の
競
技
も
接
戦
が
続
き
、
出
場

選
手
は
元
よ
り
応
援
席
か
ら
も
白
熱
し
た
声
援
が

飛
び
交
い
ま
し
た
。
更
に
、
玉
入
れ
や
輪
投
げ
な
ど

の
団
体
競
技
で
は
好
プ
レ
ー
が
目
立
ち
、
も
は
や
ど

の
チ
ー
ム
が
優
勝
し
て
も
お
か
し
く
な
い
ほ
ど
の
大

接
戦
と
な
り
ま
し
た
。 

大
会
結
果
は
、
優
勝 
迷
岡
寿
、
準
優
勝 

塚
沢

高
砂
、 

第
３
位 

上
鱒
沢
と
な
り
ま
し
た
。 

  

 

輪
投
げ
競
技
の
様
子 



鱒沢地域づくり会議では、健康福祉事

業として、室内でできる筋力トレーニン

グとストレッチの教室を開催しました。 

宮守老人憩いの家を会場に、講師は

遠野施設管理サービスの馬場明子さん

を迎え、５月２６日から 7月 14日まで

毎週木曜日 19時から 20時の１時間

楽しみながら健康づくりを行い、延べ

73名に参加して頂きました。 

後期は８月 25日（木）から開催しま

す。詳しい日程のチラシは後日全戸配布

いたします。参加をお待ちしています。 

                  

  

 

 

 

  

建立前の様子                       

建立後記念撮影 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

７
月
２
日
（
土
）
遠
野
麦
酒
苑
で
マ

ー
ブ
ル
ア
ー
ト
教
室
を
開
催
し
ま
し

た
。
こ
の
教
室
は
鱒
沢
地
区
公
民
館
で

は
２
回
目
の
開
催
と
な
り
ま
す
。
参
加

者
は
、
初
め
て
扱
う
ソ
フ
ト
ワ
イ
ヤ
ー

に
時
々
苦
戦
す
る
様
子
が
見
ら
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
参
加
者
同
士
で
教
え
あ

う
姿
や
、
常
に
講
師
が
一
人
一
人
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
な
ど
し
、
終
始
和
や
か
な

雰
囲
気
で
作
品
づ
く
り
に
取
り
組
み

ま
し
た
。 

  

健康福祉事業「みんなで楽しくストレッチ」前期８回終了‼ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※
マ
ー
ブ
ル
ア
ー
ト
と
は
盛
岡
生 

 

ま
れ
の
ワ
イ
ヤ
ー
と
ビ
ー
玉
を
使

っ
た
新
し
い
ア
ー
ト
で
す
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

    

 

 

 

 

広報のバックナンバー(カラー版)は鱒沢地区センターのＨＰをご覧下さい。 鱒沢地区センター 🔍検索 

地区まちづくり計画事業 WG (ワーキンググループ) 

（↑参加者の感想） 

鱒
沢
小
学
校
、
祖
父
母

交
流
会
の
様
子↓

 

    
    

 「マーブルアート教室」 開催 

※令和４年度みんなで築くふるさと遠野推進事業補助金を活用しています。 

                            

  

 

 

 

  

建立前の様子                       建立後記念撮

影 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

今後も体操教室があれば参加したい。 

 

生涯学習講座 

 

７月 12 日（火）18：30 から宮守老人憩いの

家で第３回目の WG を開催しました。ハナカジ

カの生息のための環境整備についてと９月１日

（木）に開催予定のWGメンバーと鱒沢小学校の

全校児童との名所・旧跡めぐりについて検討し

ました。次回 WG は８月 19 日（金）に行います

。 

 

 

 

 

 

７月５日(火)18：30から宮守老人憩いの

家で第 1回目のWGを開催しました。 

始めに、WGで６月 28日（火）に運営協力

をした鱒沢小学校の祖父母交流会の様子を

報告し、引き続き今年度の事業計画であるサ

ロン対抗スカットボール大会について検討し

ました。開催日予定日１１月５日（土）、会場は

鱒沢小学校体育館となりました。10月には

2回目のWGを各サロン代表者も招いて開

催予定です。 

 

 

 

 

 

 

※鱒沢小学校の祖父母交流会は祖父母及び地域住民と

交流を行っていますが、今年も新型コロナウイルス感染

症対策のため児童と祖父母に対象を絞り開催しました。

。 

 

 

 

週に一度、みんなで集まってのスト

レッチはリフレッシュできました。 

 

 

 

 

 

（↑参加者の感想） 


