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❶ウイルス感染予防のため不要な外出は控えま
しょう。

❷「早寝・早起き・朝ごはん」を大切にしましょう。
❸携帯電話やインターネットを正しく使うため
に、家庭内でルールを作りましょう。

❹交通安全に注意して、交通マナーを徹底しま
しょう。

❺危険な行為や社会ルールに反する行為を見掛
けたら声掛けをしましょう。
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