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1972 2022
since

１_ 勇壮に舞う板澤しし踊り　２_ 市婦協の温もりあふれる手踊

り　３_ あでやかに舞う一日市南部ばやし　４_ 優美な舞を披露

した宮小さんさ　５_ やりきった！ 長野獅子踊りの種ふくべ　　

６_ 人馬の妙技で魅了した遠野南部流鏑馬　７_ 少人数で神輿を

担ぎきった烏合烈火衆　８_ 伝統の髪結いに華やか衣装で着飾っ

た上組町南部ばやしの子どもたち　９_ 湧水神楽の山の神舞

３
年
ぶ
り

遠
野
、
熱
く

50th Anniversary躍動　演舞　集え　この先の未来も

太
鼓
に
笛
、
囃は

や

子し

の
音
。

勇
ま
し
く
、
優
雅
に
、
リ
ズ
ム
を
刻
む
舞
。

観
客
を
魅
了
す
る
伝
統
の
技

　
　
。

コ
ロ
ナ
禍
で
迎
え
た
遠
野
ま
つ
り
50
周
年
。

節
目
の
ま
つ
り
は
規
模
縮
小
な
が
ら
も
２
日
間
、

市
街
地
と
遠
野
郷
八
幡
宮
を
会
場
に
開
か
れ
ま
し
た
。

出
演
し
た
の
は
33
団
体
。

例
年
の
半
分
程
と
な
り
ま
し
た
が
、

郷
土
芸
能
パ
レ
ー
ド
、
し
し
踊
り
大
群
舞
、

郷
土
芸
能
共
演
会
、
神
楽
共
演
会
、

遠
野
南
部
流
鏑
馬
、
馬
場
め
ぐ
り
を
実
施
。

こ
の
時
を
待
っ
て
い
た
か
の
よ
う
に

会
場
は
熱
く
沸
き
立
ち
ま
し
た
。

多
彩
な
芸
能
団
体
が

地
域
で
大
切
に
守
り
、

代
々
受
け
継
い
で
き
た
音
色
、
演
舞
で

こ
の
地
に
集
っ
た
人
た
ち
の
心
を
熱
く
し
ま
し
た
。
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遠野まつりは、「ふるさと」

さ
あ
、
次
の
50
年
へ
。

遠
野
が
誇
る
芸
能
の
祭
典

神

　
楽

山
口
さ
ん
さ

太
神
楽

遠
野
南
部
流
鏑
馬

南
部
ば
や
し

躍 動  演 舞  集 え こ の 先 の 未 来 も

し
し
踊
り

I W A T E  T O N O  M A T S U R I

●会場内の指定エリア以外では飲食できません。（水分補給は除きます）　●マスク着用のほか会場内に入る際には
手指消毒、検温などのご協力をお願いする場合があります。　●会場内の観客が多い場合は入場を制限する場合があります。予めご了承
ください。　●体調が悪い場合や37．5度以上の熱がある場合は会場に入ることができません。　●周囲との距離を１ｍ以上確保してください。

新型コロナウイルス感染症予防のご協力お願いについて

17日会場

18日会場

遠野郷
八幡宮

遠野駅

遠野市立
博物館

340

283

QRコードを読み取るとスライドショーを見ることができます。
遠野まつり
公式サイト

日本のふるさと遠野まつり実行委員会
主　　　　催

お問い合わせ

（一社）遠野市観光協会　TEL．0198‒62‒1333
遠 野 市 観 光 交 流 課　TEL．0198‒62‒2111
●ホームページ　https://tonomatsuri.com

◆開会セレモニー 11：30～12：00
会　場／一日市交差点

◆郷土芸能パレード 12：00～15：30
会　場／遠野駅前通り

◆しし踊り大群舞 15：45～16：15
会　場／遠野駅前通り

◆郷土芸能共演会・神楽共演会 16：30～21：00
会　場／遠野駅前通り・遠野市役所本庁舎

遠 野 市 街 地（17日）
◆開会セレモニー 11：50～12：00

会　場／遠野郷八幡宮境内馬場

◆遠野南部流鏑馬 12：00～13：00
会　場／遠野郷八幡宮境内馬場

◆馬場めぐり・神楽共演会 13：00～16：30
会　場／遠野郷八幡宮境内馬場・神楽殿

遠野郷八幡宮（18日）

18 SUN

日17SAT

土・・
令和 年令和４年

月9月

ジーンと胸を打つ感動
烏
合
烈
火
衆 

代
表

Mikoshi
福
田
哲て

つ

也や

さ
ん（
中
央
通
り
）

　どの団体にも属さない若者が何

かしようと立ち上げたのが烈火衆

です。江戸担ぎの神輿は遠野の伝

統芸能ではないかもしれません

が、まつりに合わせて地元に帰っ

てきてくれる。それが誇りです。

　初日のパレードは、通常50人で

担ぐのを10人で。途中で断念せ

ざるを得ませんでした。担ぎき

れなかった私たちに拍手が。「大

変だったでしょ」「良かったよ」。

ジーンとしました。やらない後悔

より、やる後悔を。そんな気持ち

で過ごした２日間でした。

遠野がひとつになれる瞬間
長
野
獅
子
踊
り
保
存
会 

会
長

Shishiodori
佐
藤
清き

よ

正ま
さ

さ
ん（
小
友
町
）

　長野獅子は遠野で一番古いと言

われ、起源は奈良時代。欠かさず

まつりに参加してきました。郷土

芸能の伝承に一番大事な時期が中

学の３年間。コロナ禍ですが、意

義ある開催だったと思います。

　まつりは、仲間が集まれる輪で

す。他地域とコミュニケーション

をとり、自分たちの団体の良さを

見せようと互いに頑張ることがで

きます。音が聞こえれば観客も一

緒に踊り出したくなるような、そ

れが遠野まつり。輪が広がり、遠

野がひとつになれる瞬間です。

伝統を受け継いでいくために
遠
野
南
部
ば
や
し
上
組
町
保
存
会

祭
典
委
員
長

Nanbubayashi
河
内
京

き
ょ
う

治じ

さ
ん（
上
組
町
）

　コロナ禍、参加団体、人数も少

なく寂しさはありましたが、やっ

て良かった。私たちが参加を決め

た一番の理由は「伝統継承」。３年

やらなければ、まつりを経験しな

いまま学校を卒業してしまう子も

います。まつりは地域のコミュニ

ケーションの場であり、子どもた

ちが踊りを発表する場でもありま

す。先輩後輩、若者と大人が交流

できる貴重な機会です。子どもた

ちが大きくなったら、さらにその

下の子たちに教えていく。それを

見るのも楽しみです。

遠野まつりは格別
大
出
早
池
峰
神
楽
保
存
会

Kagura
石
橋
史し

朗ろ
う

さ
ん（
附
馬
牛
町
）

　移住し５年。転勤で遠野に来て

初めて見たまつりは、感動の一言

でした。神楽や獅子、手踊りなど

いろいろな団体が次から次に出て

くる。全国でも他にないのでは。

　まつりに向けた練習で夜遅く

なっても、「明日も仕事、学校が

んばろう」と励まし合い、家族の

団結が深まったように思います。

　まつりの２日間、体力的に苦し

かったですが、やっぱり格別。ま

ちの皆さんにも温かく迎え入れて

もらい感激しました。たくさんの

人にありがとうと伝えたいです。

左
上
か
ら
育い

く

子こ

さ
ん
、
望

の
ぞ
み

ち
ゃ
ん
、

菜な

月つ
き

ち
ゃ
ん
、
健け

ん

太た

朗ろ
う

く
ん
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50th Anniversary Tonomaturi

　
や
る
か
や
ら
な
い
か
、
や
れ
る
か

や
れ
な
い
か
。
い
ろ
い
ろ
な
意
見
の

中
で
、
み
ん
な
の「
や
り
た
い
思
い
」

と
、
腹
の
底
に
あ
る「
ど
う
に
か
し

て
で
き
な
い
か
と
い
う
思
い
」
が
形

に
な
っ
た
の
が
今
年
の
ま
つ
り
。
企

画
検
討
チ
ー
ム
を
立
ち
上
げ
、
何

度
も
練
っ
た
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

「
躍
動 

演
舞 

集
え 

こ
の
先
の
未
来

も
」。
そ
の
と
お
り
の
ま
つ
り
で
し

た
。
集
ま
れ
ば
楽
し
い
、
や
れ
ば
お

も
し
ろ
い
と
再
確
認
で
き
た
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
ま
つ
り
は「
ふ
る
さ
と
」。
ま
つ
り

の
た
め
に
帰
っ
て
き
た
り
、
知
ら
な

か
っ
た
人
を
覚
え
た
り
、
地
域
を
結

ん
で
く
れ
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
参
加

で
き
ず
悔
し
い
思
い
を
し
た
人
も
い

る
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
衣
装

展
示
な
ど
新
し
い
形
で
ま
つ
り
を
盛

り
上
げ
て
く
れ
た
団
体
や
商
店
・
企

業
も
あ
り
ま
し
た
。
今
年
の
経
験
を

生
か
し
、
来
年
こ
そ
は
盛
大
に
！

遠
野
ま
つ
り
企
画
運
営
委
員
長

赤
坂
康こ

う

紀き

さ
ん（
大
工
町
）
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インスタに、市広報の公式アカウントを開設しました。

取材で見つけた遠野の魅力をハッシュタグ「＃いいじゃん遠野」で投稿します。

市民の皆さんも一緒に「＃いいじゃん遠野」で遠野を盛り上げましょう♪

「＃いいじゃん遠野」を添えた遠野の魅力満載な投稿を見つけたら、

選考して市広報インスタで紹介（リポスト）します。市内の映え風景

やオススメスポットなど、どしどし遠野を発信しましょう！

＃いいじゃん遠野で

遠野の魅力を投稿すっぺ！
遠野の魅力発信
私たちも挑戦します！

使おう！使おう！
遠野市の遠野市のＳＳ

エスエス

ＮＮ
エヌエヌ

ＳＳ
エスエス

ＳＮＳを使えば、市からのお知らせをスマホなどで確認できます。

防災行政無線で放送する緊急・防災情報の確認もできます。

ぜひ、市のＳＮＳを登録して活用ください。

市のお知らせ情報を随時発信し

ています。メニュータブから市

ホームページも確認できます。

ライン同様に市のお知らせ情報を発信

しています。

ラ イ ン

登録画面ＱＲ 登録画面ＱＲ

アカウントＩＤ アカウントＩＤ

ツ イ ッ タ ー

ソーシャルソーシャル ネットワークネットワーク サービスサービス

市公式「ＬＩＮＥ」 市公式「Ｔｗｉｔｔｅｒ」

イ ン ス タ グ ラ ム

市広報「Ｉｎｓｔａｇｒａｍ」デビュー！

■ユーザー名

市広報インスタ

キーワードは＃いいじゃん遠野

皆さんの投稿から選考し市広報インスタで紹介も

■ニックネーム

㊧ _遠野高の「新しい『遠野物語』を創るプロジェクト」

「あなたが広報大使！」グループの皆さん／同グループのインスタも開設準備中！

Koho_Tono

遠野市広報

広報を

 読む

イベント
情報を
知る

防災情報を

受け取る

新型コロナ

情報確認

●登録方法 スマホなどで

▲

①各アプリをインストール

▲

②ＱＲの読み込みまたはＩＤ・ユーザー名検索

Ｎｅｗ

フォローお願いします

　大野ゴム工業㈱は、車の補修や整備に欠かせないゴム製品を作

っている会社です。昭和16年（1941）に創業し昨年で80周年。冷却

系ホースやエアクリーナーホースなどを生産し自動車補修用ゴム

製品は国内で高いシェアを誇ります。

　創設15年目の遠野工場は、平均年齢29.4歳と若手が活躍してい

る職場です。工場内では社員からの業務改善提案を受け付け、誰

でも意見が言いやすい職場づくりに努めています。ＳＤＧｓにも取

り組み、工場内のバリアフリー

化やジェンダーレストイレを導入。

全ての人が働きやすい環境を整え

ています。これからも顧客満足度

を重視したものづくりに挑戦します。

　　　話／工場長　深沢修
しゅう

司
じ

さん

市内企業紹介
ジョブTonoとおの

各種統計 Statistics  
市の人口（８月末現在）

男性：12,174人（－29）

女性：13,000人（－12）

合計：25,174人（－41）　

高齢化率：41.4％（＋0.1）

世帯数：10,687世帯（－３）
※（　）内は前月比

交通事故発生件数（８月中）

物損36件　人身２件　死者０人

救急車出動回数（８月中） 98件

火災発生件数（８月中）

建物１件、林野・車両・その他０件

広報広聴 Public Relations  

市政なんでも相談箱のご案内

市への意見・提言、広報遠野への感想な

どは、主要施設に設置している「市政な

んでも相談箱」（下図）

への投書か市ホーム

ページの「お問い合わ

せ」を活用してお寄せ

ください。

ホームページのご案内

情報満載の市ホームページでは、広報遠

野の最新号やバックナンバーもご覧いた

だけます。

 大野ゴム工業㈱　遠野工場　働く 検索

№19

※とぴあ１階に雇用ＰＲコーナーを開設しています

代表取締役社長　大野洋
よう

一
いち

　 従業員数／89人（男性61人、女性28人）

所在地／青笹町中沢８地割１番地９　問い合わせ／☎63-1560

大野ゴム工業㈱　遠野工場

令和４年10月６日発行（毎月第１木曜発行）
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みんなの広場34

青春のトーク　ほか36
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使おう！ 遠野市のＳＮＳ07

Cover Story今月の表紙

　50周年を迎

えた遠野まつ

り。勇壮な舞

を披露する青

笹しし踊りの

ワンシーンで

す。笛や太鼓

の音が響きわ

たり、１年で

もっとも遠野らしさを感じることが

できた２日間でした。

10 新型コロナウイルス   インフォメーション 

Information.
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令
和
四
年
度
秋
季
企
画
展

山
遠
野
物
語

仰
信

　
四
方
を
山
々
に
囲
ま
れ
た
遠
野
に
と
って
、
恵
み
を
も
た
ら
す
山
は
畏
れ
敬
う
信
仰
の
対
象
で
あ
った
。

　
『遠
野
物
語
』
に
も
し
ば
し
ば
登
場
す
る
山
の
神
は
山
仕
事
を
行
う
者
を
守
護
し
、
山
の
中
で
は
常
に

行
動
を
共
に
す
る
。
そ
の
た
め
山
の
神
の
機
嫌
を
損
ね
ぬ
よ
う
様
々
な
タ
ブ
ー
が
存
在
し
た
。

　
本
展
で
は
遠
野
と
東
北
各
地
の
山
の
信
仰
に
関
す
る
資
料
を
展
示
し
、
山
と
共
に
生
き
て
き
た
人
々
の

精
神
文
化
を
あ
ら
た
め
て
考
え
る
。の

と
（
金
）

（
水
）

月
　 

日
　 
～
　
月
　 

日

10

7

11

23

展
示
解
説
会

 

時
　 

分 

～ 

　
時

13

30

14

月   

日
（
金
）

月
　 

日
（
金
）
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７11

11
② ①

製造業を中心に、遠野市内の"求人中"の企業が集まる「遠野しごと展」。
企業ブースやトークイベント、ワークショップを通して各企業の魅力や仕事の内容を紹介します。

地元企業と参加者が交流する二日間。遠野の仕事を一緒に探してみましょう。

製 造 業 を 中 心 に 遠 野 の " 求 人 中 "の 企 業 が 集まる二 日 間

土11 5

お問い合わせ 遠 野しごと展また は 各 社 の 求 人 情 報など お 問 い 合 わ せ はこちら
遠野市産業部商工労働課
株式会社富川屋

■ 主 催 ／ 遠 野 市 ■ 共 催 ／ 釡 石 公 共 職 業 安 定 所 遠 野 出 張 所 、岩 手 県 県 南 広 域 振 興 局、遠 野 商 工 会 、
遠野ものづくりネットワーク、遠 野 市 教 育 委 員 会 ■ 後援／ 東 北 経 済 産業局
■ 主 催 ／ 遠 野 市 ■ 共 催 ／ 釡 石 公 共 職 業 安 定 所 遠 野 出 張 所 、岩 手 県 県 南 広 域 振 興 局、遠 野 商 工 会 、
遠野ものづくりネットワーク、遠 野 市 教 育 委 員 会 ■ 後援／ 東 北 経 済 産業局

〒028-0592 遠野市中央通り9-1 　ＴＥＬ:0198-62-2111（代表） 平日8:30-17:15
〒028-0523 遠野市中央通り10-1    MAIL:info@tomikawaya.com

1F 2F

3F

遠野の仕事やくらしについてのトークセッションを開催します。トークイベント

遠 野 の 企 業  と 仕 事 に 出 会う

〈参加企業〉 〈参加企業〉

しごと展① 
遠野で「ものづくり」に取り組む、求人中の企業の魅力をお伝
えします。どんな製品をつくっているのか、どんな人が働いて
いるのかを知ることができます。

～遠野ものづくりの世界～ しごと展② 
約10社の多様な市内企業ブースや地域おこし協力隊の活
動紹介ブース、移住定住相談窓口「で・くらす遠野」など遠
野の仕事と暮らしがわかるブース出展を予定しています。

～仕事と暮らしの市場～

株式会社ワイ・デー・ケー／株式会社クライン
ムサシ電子株式会社／SMC株式会社

有限会社オーパーツ／株式会社トーノ精密
筑波ダイカスト工業株式会社(順不同）

社会福祉法人とおの松寿会／株式会社オーレックス
遠野美装／株式会社遠野テレビ／株式会社かわうち

丸順工務店有限会社／株式会社栄組／泉商事株式会社
日東ユメックス株式会社／有限会社多田工務店（順不同）

日

11
6

11:00

13:00

「岩手タレント × 移住芸人！
  岩手くらしの楽しみ方」

「遠野ものづくりの世界②
  遠野ではたらく魅力！」

土

11
5

13:00
「遠野ものづくりの世界①」
１Fに出展する遠野の製造業で働く社
員の方へ、仕事内容や魅力、やりがい
をお聞きします。企業や職場について
知りたい方はもちろん、保護者の方々
にもオススメです。

14:00
「遠野で働く・暮らす」

遠野出身者や移住者など、遠野で暮ら
す様々な人をゲストに、遠野ではどん
な働き方や暮らし方ができるのかを紹
介します。

企業ブース／出展ブース／ワークショップブース／イベントブース 企業ブース／出展ブース

ワークショップブース

https://tonoshigototen.com　

詳しくはこちらから

各種SNSでも
情報発信中！

（小学生・中学生向け）

（小学生以上向け）
ゲスト

日11 6出展日 200円

無料参加費用

岩手県立産業技術短期大学校水沢校運 営

遠野美術クラブ主催

出展日

「おしごと缶バッジをつくろう」「おしごと缶バッジをつくろう」
やってみたい仕事をテーマにイラストを描いて缶バッジを
つくろう！

●SDGsに参加しよう！ 廃コンパネを活用した小物入れづくり
●ハノイの塔パズルに挑戦しよう！ 自動ロボットに勝てるかな

出張！産技短「ものづくりを楽しもう」

新 型コロナウイルス感 染 症 の 影 響 等 により内 容を変 更 する場 合 が あります 。  【 新型コロナウイルス感染症予防へのご 協力について 】・会場への入場にはマスクの
着用など、感染防止対策にご 協力をお願いします。・37.5度以上の熱がある場合、体調が 悪い場合はご 来場をご 遠慮ください。

参加費用

出展企業によるトーク！ ゲスト×出展企業によるトーク！

天津 木村さん
吉本興業所属
岩手応援芸人

ふじポンさん
岩手県

ご当地タレント

村井 ゆきこさん
遠野出身

フリーアナウンサー

MC

日2022 土11 5 6 時 間

会 場 遠野市役所本庁舎  入 場 無 料
予 約 不 要10:00 15:00

キッチンカー
も出店！

●とじ込みチラシ② 全戸配布の負担軽減と経費削減の観点から２種類のチラシをとじ込んでいます。●とじ込みチラシ①

期
間
中
、
こ
の
広
報
を
持
参
で

２
人
ま
で
無
料
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す

市
民
ご
招
待

市
民
ご
招
待



令和４年度第３・４号補正予算分の新型コロナウイルス対策事業と予算を紹介します

令和４年度遠野市一般会計補正予算（第３・４号補正予算）

新型コロナ対策予算 5,794万円

予
防
対
策

新型コロナウイルス

感染症予防対策事業費

医療提供施設が実施する施設内感染防止対策に必要

な個人防護服、消毒液などの資機材整備の経費を支援
540万円

保健医療課

（☎62-5111内線36）

新型コロナウイルスワク

チン接種対策事業費
９月末までの実施に必要なワクチン接種業務費用 約2,173万円 新型コロナワクチン

接種対策室

（☎66-3570（直通））新型コロナウイルスワク

チン接種体制確保事業費

９月末までの実施に必要な人件費や会場運営経費な

どの接種体制確保費用
約566万円

テレワーク用物品購入
新型コロナウイルスの感染拡大に備えた市業務用パ

ソコンなどの購入費用
約1,058万円

情報推進課

（☎62-2111内線237）

救急隊員感染予防物品等

購入

感染者の搬送体制強化と救急隊員の感染予防資機材

の購入費用
約246万円

遠野消防署

（☎62-2119内線106）

経
済
対
策

社会福祉事業者燃料費高

騰対策支援事業費補助金

原油価格高騰対策として社会福祉事業者などが保有

する自動車の燃料費補助（２万円 /台）
436万円

健康長寿課

（☎62-5111内線20）

収入保険加入促進事業費

補助金

農作物の収入保険制度に加入する経営体に対し、保

険料の半額を補助（上限20万円）
376万円

農林課

（☎62-2111内線413）

学校給食物価高騰対策
保護者の負担軽減のため、物価高騰における賄材料

費の上昇分を補てん
400万円

学校給食センター

（☎62-2032（直通））

対策 事業名 事業概要 予算額 担当・問い合わせ

※予算額は四捨五入しているため、各事業の予算額を足し合わせたものと合計事業費に差が生じます

■対象者　初回接種（１・２回目接種）を終了している５～11歳の人

■接種間隔　２回目接種日から５カ月以上の間隔を空けること

■開始時期　10月22日㈯
■接種会場　集団接種（遠野健康福祉の里）

■接種券 　２回目接種日から５カ月経過を目途に接種券を送付

■使用ワクチン　ファイザー社製小児用ワクチン

■予約方法　インターネット予約

※初回接種希望者も、引き続き予約可能です

陽性者の療養期間などが
変わりました。

※有症状の人は10日間、無症状の人は７日間経過までは

自主的な健康観察、感染予防対策の徹底が求められます。

◎有症状の場合

　発症日から７日間（８日目解除）。

　かつ、症状軽快から24時間経過するまで。

◎無症状の場合

　検体採取日（検査日）から７日間（８日目解除）。

５日目に抗原定性検査キット（体外診断用に限る）で、

陰性を確認した場合は６日目に解除可能。

変更点①　陽性者の療養期間の考え方

症状が軽快しなければその分療養期間も延長。

～有症状の場合のイメージ～

・・・
２
日
前

発
症（
０
日
）

２
日

症
状
軽
快

７
日

１
日
前

１
日

24時間

＋かつ

療養期間

濃厚接触の対象期間

自主的な健康観察、

感染予防対策の徹底。

有症状の場合で症状軽快から24時間経過後　または　無症状の場合　には、

感染対策を徹底することを前提に、食料品の買い出しなど必要最小限の外出は認められます。

変更点②　陽性者の療養期間中の外出の緩和

オミクロン株対応ワクチン接種
10月17日から開始します。

■予約方法

■使用ワクチン

ファイザー社製およびモデルナ社製の

オミクロン株対応ワクチン

65歳以上 ▼ 　接種日指定型

64歳以下 ▼ 　インターネット予約 ※予約開始済み

■対象者

初回接種（１・２回目）を終了した

12歳以上の人

■接種間隔

前回接種日から５カ月以上の間隔を空けること

※令和４年５月１日以降に、２～４回目接種を受けた人は、
　前回接種日から５カ月経過を目途に接種券を送付します

※接種時期になっても接種券が届かない場合は問い合わせ
　ください

■接種券 ３回目または４回目の接種券を使用可能

ワクチン接種の最
新情報をお知らせ
し ま す。 詳 細 は、
市ホームページで
も確認できます。

新型コロナウイルス   インフォメーション 

Information. 新型コロナワクチン接種のお知らせ

小児（５～11歳）ワクチンの３回目接種も始まります。

・・・

療
養
解
除

10
日

市予約サイト（ＱＲ）

24時間受付

私はオミクロン株対応ワクチンの対象？

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい はい

スタート

利用していない

接種券が手元にある

初回接種（１・２回目）

を受けた
Ｑ

３回目接種を受けたＱ

Ｑ

４回目接種を受けたＱ

利用していない接種券

でワクチン接種を受け

られます。

４回目接種から５カ月

経過を目途に接種券を

発送します。

対象者ではありません。

初回接種を受けてください。

市新型コロナワクチン接種対策室（☎66-3570　平日、９時～17時）問い合わせ

ポイント①

新型コロナウイルス感染症コロナに備えるポイント新型コロナウイルス感染症の感染拡大が続いており、

市内においても感染者が日々確認されています。

コロナに備えるポイントを紹介します。

①外出を自粛する

②電話で相談する

～保存版～令和４年８月26日現在

発熱などの症状がある時は・・・発熱や風邪に似た症状がある場合は、感染している可能性が高いです。

外出を自粛し、他者へ感染させないための対応をお願いします。

連絡無しに医療機関を受診すると、二次感染を引き起こしてしまいます。

事前に電話相談し、症状を伝え、指示を仰いでください。

かかりつけ医

☎019-651-3175 24時間対応

受診・相談センター

または

【相談先】

③受診・検査する

市内の診療・検査医療機関は市ホームページまたは市新型コロナ相

談窓口（☎62-2111、平日８時半～17時15分）などで紹介しています。

診療・検査医療機関（市内６カ所）

感染が疑われる場合は、指定の診療・検査医療機関（市内６カ所）を受診し、

必要に応じてPCR検査または抗原定性検査を受けます。

※診察料など一部自己負担が生じることがあります。

【相談・受診先】

感染拡大に伴い、医療機関等への負荷が日に日に高まっています。

相談・受診する際は、できる限り、平日・日中にお願いします。

広報９月号『コロナに備えるポイント』

とあわせて確認ください

※インターネット予約できない人は問い合わせください

接種対象者

接種対象者 接種対象者

前回接種から５カ月経過を

目途に接種券を発送します。

最近接種を受けたた
め次回の接種券が届
いていない人

順次、接種券を発送します。

３回目接種済みで
12～60歳未満の人

市新型コロナワクチン接種

対策室に問い合わせを！

接種券を紛失または
廃棄した人

102022-10 ●広報遠野広報遠野● 2022-1011



市
議
選
で
一
票

10
月
23
日
㈰
、
遠
野
市
議
会
議
員
選
挙
が
行
わ
れ
ま
す
。

私
た
ち
市
民
の
代
表
、
17
人
を
決
め
る
重
要
な
選
挙
で
す
。

当
日
有
権
者
数
は
約
２
２
０
０
０
人
。
大
切
な
一
票
を
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

▼施設工事のため、２つの投票所が普段と違う場所となります。

お知らせ

選挙当日の投票場所は、

で確認を。

※入場券は、10月20日頃までに各家庭に届

く予定です。裏面には、期日前投票で使う

「期日前投票宣誓書」を印刷しています。届

かない場合は、市選管に連絡ください。

※本年10月３日以降に「市内転居の届け出

をした人」は、転居前の住所の投票所で投

票することとなります。

期日前投票所

場　所 日時【10月】

市役所本庁舎１階
17日㈪～22日㈯、８時半～20時

宮守総合支所

本年度廃止となった投票区（所）に開設臨時期日前投票所

場　所 日時【10月】

大出地区コミセン
17日㈪、13時半～15時半

岩根橋地区集会所

上中宿公民館
18日㈫、９時半～11時半

山口中央公民館

上鱒沢地区集会所
18日㈫、13時半～15時半

塚沢構造改善センター

飯豊地区コミセン
19日㈬、９時半～11時半

細越地区コミセン

中沢地区コミセン
19日㈬、13時半～15時半

来内地区コミセン

鮎貝地区コミセン
20日㈭、９時半～11時半

鹿込地区集会所

迷岡地区集会所 20日㈭、13時半～15時半

投票区 前回の投票所 今回の投票所

小友第１ 小友地区センター
小友生涯学習スポーツ

施設（旧小友中体育館）

達曽部第１ 達曽部地区センター 達曽部小学校体育館

【入場券オモテ面】

本年度から、市内の一部投票所を再編していま

す。該当地域の選挙人を対象に移動支援車両を

運行しますので活用ください。車両は、変更前

の投票所から変更後の投票所を１時間程で往復

します。利用は予約制、料金は無料です。

選挙公報

配布日程

立候補の届け出

日時・会場
10月19日㈬から順次配布予定

10月16日㈰、８時半～17時

市役所とぴあ庁舎 中・大会議室

■利用予約期限　10月21日㈮

■予約・問い合わせ　市選挙管理委員会事務局

☎62-2111内線118・119または☎62-0173

メール／ senkyo@city.tono.iwate.jp

住所／遠野市中央通り９－１（とぴあ庁舎内）

■予約方法　①メール②郵便（様式自由）③電話

――のいずれかで ▽氏名 ▽生年月日 ▽住所 ▽電

話番号 ▽乗車地 ▽希望時間――を連絡ください

投票区再編地域で「移動支援車両」を運行【予約制】

車両出発地
（出発地

←

投票所

←

出発地）

出発時刻

午前 午後
上中宿公民館 ９時 13時

山口中央公民館 10時 14時

鮎貝地区コミセン 11時半 15時半

大出地区コミセン ９時 13時

飯豊地区コミセン 11時 15時

中沢地区コミセン ９時 13時

細越地区コミセン 10時 14時

来内地区コミセン 11時 15時

鹿込地区集会所 ９時 13時

岩根橋地区集会所 10時 14時

塚沢構造改善センター 11時 15時

迷岡地区集会所 ９時 13時

上鱒沢地区集会所 10時半 14時半

遠野市議会議員選挙のお知らせ■問い合わせ　市選挙管理委員会事務局（☎62-2111内線118・119または☎62-0173）

投票はすべて「自書式投票（候補者名記入）」

書くのが難しい人は、係員が代わって記入する「代理記載」や、「点字」による投票ができます。

希望者は投票時、係員に伝えてください。

対　象　者 対　象　者 対　象　者

入場券に記載された投票所で投票。

入場券を持参してください。※入場

券を忘れた場合でも投票可能

投票方法

㊨ページの会場に、裏面を記載した

入場券を持参し投票。※入場券を忘

れた場合でも投票可能

投票方法

▼仕事や旅行、冠婚葬祭などで投票

日当日に投票できない人

▼選挙権がある人 ▼長期出張・旅行などで期間中、市

外に滞在している人 ▼入院や施設に

入所中の人 ▼障がいなどにより投票

所で投票できない人

投票方法

あらかじめ市選挙管理委員会に連

絡して確認してください。事前に

手続きが必要です。

当日投票
（入場券記載の投票所で）

期日前投票
（会場は㊨参照）

不在者投票
（手続きが必要）①

① ②

② ③10/23 10/17～22 10/17～22

投票方法は３つ

仕事や旅行、冠婚葬祭などで投票日当日に投票できない人は、期日前

投票をすることができます。

選挙当日に投票できない人投票場所②

選挙当日に投票する人投票場所①

入場券オモテ面
10
７

23
18

月

時～

日

時

選挙日時

※平成16年10月24日以前に生まれた人

18歳以上の人条件

①
令和４年７月15日以前から

本市に住民登録している人

条件

②

次の２つの条件を満たす人投票できる人

選
挙
人

あなたの １票が遠野の未来をつくる

投票しに行こう！！
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　主
し ゅ

人
じ ん

公
こ う

がキャンプを通
つ う

じていろ

んな人
ひ と

と出
で

会
あ

い、成
せ い

長
ちょう

する話
はなし

。こ

うやって大
お と な

人になっていくのかな

と想
そ う

像
ぞ う

できるおすすめの１冊
さ つ

です。

平
ひ ら

野
の

莉
り

菜
な

さん（青笹小５年）

『流
なが

れ星
ぼし

キャンプ』

嘉
か

成
なり

 晴
はる

香
か

 著（あかね書房）

わたしの
おすすめはこれ☆

学びのいずみ

移動図書館・休館日

◆寄贈者（敬称略）　 ▽図書　菊池誠
まこと

、及川富
とみ

子
こ

、夏谷隆
りゅう

治
じ

◆移動図書館　 ▽ 11日＝宮守町宮守・達曽部① ▽12日＝土

淵町 ▽13日＝綾織町 ▽19日＝松崎町・鴬崎町 ▽20日＝上郷

町 ▽21日＝早瀬町～宮守町鱒沢 ▽25日＝青笹町 ▽11月１日

＝小友町・宮守町鱒沢 ▽11月２日＝市内福祉施設 ▽11月３

日＝宮守町宮守・達曽部② ▽11月４日＝附馬牛町

◆休館日　市立図書館＝10月10・17・24・31日、宮守ゆうＹＯＵ

ソフト館＝10月11・17・24・31日、博物館＝10月31日

※移動図書館の運行表は、市ホームページに掲載している

ほか、各地区センターに備え付けています。

問い合わせ　市立図書館（☎62-2340）

イベント・お知らせ

秋の特別映画会 『注文の多い料理店』 ▽日時 10月22日㈯、

11時～ 市立図書館視聴覚ホール

こども映画会 『うさぎとかめ』 ▽日時 11月５日㈯、11時～ 

市立図書館視聴覚ホール

読み聞かせ会 ①おはなしきゃらばん ▽日時 10月23日㈰、

11時～②グループわらべ ▽日時 11月５日㈯、10時半～　

【①②共通】 ▽場所 市立図書館児童コーナー

山の本展 山に関する本を展示・貸出します。 ▽ 期間 10月

19日㈬～11月13日㈰まで

ミニコーナー ▽自動ドア前 『ペーパークラフト』 ▽カウン

ター前 『ハロウィン』

おすすめ本

児童

　まるいおばけ、かたいおばけ、いが

いがおばけ…いろいろなおばけのかわ

をむくとなにがでてくる？ 怖
こ わ

いが楽
た の

しいに変
か

わる絵
え

本
ほ ん

かも！？

『おばけのかわをむいたら』
たなか　ひかる 作（文響社）

　温暖化対策として注目されている環

境再生型農業。その第一人者が凶作を

乗り越えた末に、自然から学んだ「土

を変える５原則」を伝授する図書。

『土を育てる』
ケイブ・ブラウン 著（ＮＨＫ出版）

一般

Lifelong Study

図書館情報

※新型コロナの感染状況に

より延期または中止するこ

とがあります。

各種講座各種講座
イベントイベント

　運動不足の解消、体力アップ、バランス感覚を養えま

す。友達と一緒に参加してみませんか？

▲

日時 12月15日までの祝日を除く毎週木曜日、17時～

17時45分　

▲

場所 遠野市民体育館　

▲

講師 遠野施設管

理サービス職員など　

▲

参加費 5,000円　※別途保険代

800円（任意）　

▲

申込方法 遠野市民体育館受付で直接申

し込みするか、遠野施設管理サービスホームページから

申し込み　

▲

持ち物 屋内用シューズ、飲み物、タオル　

▲

申し込み・問い合わせ ㈱遠野施設管理サービス（☎63-

1144）

全10回 「トレキッズ参加者募集」

　ポールを使うことで足腰の負担を和らげ、歩行が楽に。

景色を楽しみながらウォーキングも楽しめる教室です。

▲

日時 10月22日㈯・11月１日㈫・12日㈯、10時～11時半　

▲

場所 遠野運動公園　

▲

講師 遠野施設管理サービス

職員など　

▲

参加費 １回700円　

▲

定員 15人　

▲

申込

方法 開催日の前日までに、遠野市民体育館受付で申し

込み　

▲

持ち物 飲み物、タオル、帽子、リュックなど　

▲

その他 ノルディック

ウォーキング用ポールの

無料レンタルあり※雨天

中止　

▲

申し込み・問い合

わせ ㈱遠野施設管理サー

ビス（☎63-1144）

info 「ノルディックウォーキング教室」

　写真を上手に撮るコツや、インターネットや地図の使

い方を学べる教室です。

▲

時間 ①10時～12時②13時半～15時半※いずれも同じ

内容　

▲

場所 附馬牛地区センター　

▲

講師 （一社）トナ

リノ　

▲

参加費 無料　

▲

定員 各回先着10人　

▲

対象 

市内在住でスマートフォンを使っている人　

▲

申込方法 

10月21日㈮までに電話申込　

▲

持ち物 スマートフォン、

筆記用具　

▲

申し込み・問い合わせ 附馬牛町地域づくり

協議会（☎64-2001）

10/30
かんたん！楽しい！

「高
シ ニ ア

齢者向けスマホ教室」　

　鍋倉公園周辺の落ち葉清掃ボランティアを募集。清掃

後は、拾った落ち葉でやきいもを焼いて交流会もします。

▲

時 間 ９時～12時　

▲

場 所 

鍋倉公園（集合：南部神社境内

広場）　

▲

持ち物 汚れてもよ

い服装、長靴　

▲

申し込み・問

い合わせ 遠野市青年団体協議

会（☎62-4413内線273）

11/６
参加者募集！「鍋倉公園で落ち葉
拾い＆やきいもパーティー！」

　遠野の伝統野菜とは――。講演会で伝統野菜が受け継

がれている理由と、その魅力を紹介します。

▲

時間 10時～11時半　

▲

場所 松崎地区センター会議室　

▲

対象 伝統野菜に興味がある人　

▲

定員 20人　

▲

講師 

w
ウォーマーウォーマー

armerwarmer 高橋一
かず

也
や

 氏　

▲

参加費 無料　

▲

申し込

み・問い合わせ こんたでぃーの遠野（メール contadino.

tono@gmail.com）

10/30
講演会を開催！「八百屋と楽しむ
伝統野菜の魅力に迫る！」　

　ハロウィンにちなんだアイテムを身に着け

てきたら、お菓子がもらえるよ♪黒い魔女帽

子にリボンやシールを貼って、オリジナル

ハットを作ろう！

▲

日時 10月29日㈯、10時半～11時　

▲

対象 

就学前親子　

▲

定員 30人

②ハロウィンパーティー

　ドイツ・ベルリンの製本工房とオンラインで

つなぎ、中綴じ製本のノート作りを学びます。

▲

日時 10月22日㈯、17時～20時　

▲

参加費 

500円　

▲

定員 12名　

▲

持ち物 30㌢定規、カッ

ター　

▲

講師 小
お

関
ぜき

佐
さ

季
き

 氏、只
ただ

松
まつ

靖
やす

浩
ひろ

 氏

①夜に集う本の森

　ドイツから手製本を学ぶ

■申し込み・問い合わせ こども本の森遠野（☎63-3003）

こども本の森
イベント情報

■前売券販売窓口　とぴあ・遠野市民センター・みやもりホール・（一財）遠野市教育文化振興財団

■問い合わせ　遠野市民芸術祭実行委員会事務局（（一財）遠野市教育文化振興財団内☎62-6191）

　総合展示会【入場無料】

　第17回シルバー文化祭合同開催
市民体育館

10月29日㈯　
10時～16時半

10月30日㈰　
９時～15時

生け花・美術・文芸・書道・手芸など

市内中・高生による特別展も同時開催

　合同茶会 市民センター講義室 ほか

10月16日㈰　 前売　二席共通500円

当日　　　一席300円10時～14時

10月29日㈯～31日㈪　
９時～15時

　菊花展【入場無料】 市役所本庁舎市民ホール

　オープニング 市民センター大ホール

９時50分～（開場９時半）

10月29日㈯　
わ太鼓満月組

アトラクション

10時～

　舞台合同発表会 市民センター大ホール

舞踊・詩吟・吟舞

邦楽・合唱など

10月29日㈯　
10時20分～15時頃

前売　300円

高校生以下　無料

10月30日㈰　
10時～15時頃
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　岩手県労働委員会の弁護士や労

働団体役員が、労働に関する相談

に応じます。※相談無料・予約制

■日時・場所　①10月16日㈰、13

時～16時、一関地区合同庁舎、久

慈地区合同庁舎②10月30日㈰、13

時～16時、宮古地区合同庁舎③11

月11日㈮、17時～20時、北上市生

涯学習センター

■受付時間　８時半～17時15分

■申込方法　相談希望日の２日前

までに電話予約。※新型コロナの

影響で、中止・延期する場合があ

ります

■予約・問い合わせ　岩手県労働

委員会事務局（☎0120-610-797）

　遠野・釜石・大槌地区で介護・福

祉の仕事に興味がある人を対象に

合同就職面談会を開催します。

■日時　10月21日㈮、14時50分～

16時

■場所　釜石・大槌地域産業育成

センター２階（釜石市平田3-75-1）

■申込方法　①電話（080-1651-

6204）②ＦＡＸ（0193-31-1400）③メ

ール（c-yamaguchi.shakyo@docomo.

ne.jp）のいずれか

■問い合わせ　岩手県社会福祉

協議会岩手県福祉人材センター

（080-1651-6204）

　国民健康保険運営協議会に出席

し、国民健康保険条例の制定や改

廃、税率に関することなどを審議

する委員を募集しています。会議

は年２・３回ほどで、出席した場

合、旅費と報酬が支給されます。

■募集人数　４人

■任期　本年11月１日～令和７年

10月31日（３年間）

■応募資格　市内在住の国民健康

保険被保険者で20歳以上の人

■その他　①応募用紙などは市民

課窓口で配布しています②選考結

果は、応募者へ直接連絡します

■応募締切　10月17日㈪、必着

■問い合わせ　市市民課（☎62-

2111内線144）

　イヤリングやピアス、ストラッ

プなどを作製する手作り教室を開

催します。

■日時　10月22日㈯、10時～12時

■場所　遠野市民センター勤労青

少年ホーム集会室

■参加費　1,200円（材料代含む）

■定員　先着15人

■講師　協同組合ノッチ・アート

遠野

■申込方法　①電話（62-6191）②

ＦＡＸ（62-6195）③メール（mail@

tono-ecf.or.jp）のいずれか

■申込期限　10月21日㈮
■問い合わせ　一般財団法人遠野

市教育文化振興財団（☎62-6191）

　さまざまな機械に使われている

半導体。仕組みを学んだ後に実習

を行います。

■日時　❶11月10日㈭❷11月17日

㈭❸11月24日㈭の全３回、各回18

時15分～20時

■内容　❶は講義❷❸はラーメン

タイマーなどの製作

■会場　市役所本庁舎大会議室

■対象　市内在住で半導体に興味

がある人※講座は社会人向け

■定員　10人

■参加費　無料

■講師　岩手大学生産技術研究セ

ンター花巻サテライト長特任教授 

梅木和
かず

博
ひろ

 氏

■申込方法　10月31日㈪までに市

ホームページ申込フォーム（ＱＲ）

から申し込み

■問い合わせ

市商工労働課（☎62-

2111内線312）

本市にお寄せ頂いたご厚意を紹介

【寄付金】（８月中）

佐々木弘幸様（青笹町）…５日、市

勢振興に役立ててほしいと10万円

が寄せられました。

【企業版ふるさと納税】（８月中）

㈱事務機商事様（盛岡市、山崎哲

也代表取締役）…10万円

【個人版ふるさと納税】（８月中）

364件（10,260,000円）

各種お知らせInformation

市
長
コ
ラ
ム「
い
い
ね
＠
遠
野
」 多田一彦遠野市長

わくわくしました

今
日
も
元
気
に

い
き
ま
し
ょ
う
！

ありがとう
　ございました !

　県内の「野生きのこ」は、放射性

物質の影響により、国から出荷制

限を指示されている地域がありま

す。制限地域で採取し販売するこ

とは、食品衛生法違反となる恐れ

がありますので注意ください。

■問い合わせ　遠野農林振興セン

ター（☎62-9933）

　土地を売買・交換し取得したら、

契約日から２週間以内に市へ届け

出てください。利用目的を審査し

ます。提出の遅れや虚偽の届け出

は、国土利用計画法により罰せら

れることがあります。

■届け出が必要な面積　①市街化

区域：2,000平方㍍以上②都市計画

区域：5,000平方㍍以上（①を除く）

③その他の区域：10,000平方㍍以上

■問い合わせ　市管財課（☎62-

2111内線244）

　期間中は、関係機関や団体が連

携し、安全で安心なまちづくりの

推進を図る活動を行います。家庭

では、 ▽買い物や散歩の日常の活

動を子どもの登下校に合わせた

「ながら見守り」 ▽ちょっとの時間

でも鍵かけ　　などできることか

ら始めましょう。

　また、電話でお金の話をされた

ら詐欺です。不安を感じたときや

被害に遭ったら、１人で悩まず相

談してください。

■運動の重点　①子どもと女性の

犯罪被害防止②特殊詐欺の被害防

止③鍵かけの励行

■相談・問い合わせ　遠野警察署

刑事生活安全課（☎62-0110）また

は、市市民協働課（☎62-4411内線

215）

　路線工事により、一部列車を運

休します。利用時は、ＪＲ東日本

ホームページ（ＱＲ）で確認してく

ださい。

■実施日　11月１日㈫・２日㈬
■問い合わせ　ＪＲ東

日本お問い合わせセン

ター（☎050-2016-1600）

　悩んでいる人がいれば、一緒に

話をしませんか。たんぽぽ会は毎

月２回、不登校を考える親の会を

開催しています。※参加無料

■開催日時　①毎月第３月曜、19

時～21時、市民センター第１会

議室②毎月第２木曜、13時～15

時、ボランティア・市民交流サロ

ン「ちょボラ」会議室

■その他　新型コロナ対策のため

休会する場合があります。

　要介護状態などで歯科医療機関

で診療を受けることが困難な人は、

自宅で歯科健康診査と歯科診療を

受けられます。 ▽歯や義歯の調子

が悪い ▽治療が必要か見てほしい

　　など気軽に相談ください。申

請書は市ホームページからダウン

ロード可能です。

■対象者　おおむね65歳以上の要

支援者など

■利用料　通常の診療報酬請求額

■申し込み・問い合わせ　市健康

長寿課（☎62-5112）

　

ＪＲ釜石線が運休します

事前に運行情報の確認を

10月は「土地月間」

土地取得後の届け出注意

遠野産木材を使ってアク

セサリーを作ってみよう

要支援者などは「在宅訪

問歯科診療」を利用可能

「野生きのこ」の取り扱い

に注意しましょう

一緒に話をしませんか？

「不登校を考える親の会」

介護・福祉の仕事に就く

「合同就職面談会」を開催

半導体はどう使われる？

「初心者向け講座」を開催

10月11日㈫～20日㈭は

「全国地域安全運動」期間

お知らせ

職場のトラブルを解消！

「出前無料労働相談会」
相　談 「市国民健康保険運営協議

会委員」を募集しています

募　集

公益財団法人

岩手県市町村

振興協会から

のお知らせ

有料広告

岩手

　岩泉町にある山地酪農の中洞牧場といえば牛乳やプリンが有名で多

くの人が知っていると思う。その中洞さんのプレゼンテーションを聞

いた。「遠野なかほら学校」と命名した牧場をつくりたいというもので、

情熱と魂あふれる内容だった。実績と経験豊富な人からの提案は、と

てもわくわくした。これからの遠野はわくわくすることがいっぱいだ！

健

窓や玄関ドアのことなら何でもお気軽にご相談いただける専門店です

北豊トーヨー住器㈱
☎０１９８-６２-４０９８

マド・玄関・エクステ
リアの対象商品での
リフォームで豪華賞
品またはギフトカー
ドをプレゼント！
詳細は下記まで。

広報遠野● 2022-1017



☆いわて減塩の日

　　　　

　

　　びん・プラ製容器包装/遠野
　　町①、附馬牛町

◉行政相談　 10：00～

◉交通事故巡回相談（予約制）
　 13：00～
　　紙類・プラ製容器包装/土淵
　　町、上郷町

  

   
　　６～８カ月児健診（Ｒ４.３
　　月生）、ＢＣＧ予防接種
　　紙類・プラ製容器包装/遠野
　　町②、青笹町、宮守町宮守
４区の大平、鱒沢

　　

　　ペットボトル・飲料缶/遠野
　　町③、綾織町、達曽部

　　
　　紙類・プラ製容器包装/遠野
　　町①、附馬牛町

日 月 火 水 木 金 土

 

 

   

　　　
　　３～５カ月児健診（Ｒ４．
　　６月21日～７月19日生）

◉弁護士無料法律相談（予約制）
　 10：00～
　　もえないごみ・粗大ごみ/
　　遠野町②、青笹町  

　　　　

◉傾聴サロン　10:00～
　　もえないごみ・粗大ごみ/小
　　友町、松崎町１～３区

　　　　

◆妊婦教室　 10：00～

◉心配ごと相談　10：00～
　　もえないごみ・粗大ごみ/遠
　　野町①、附馬牛町、宮守町
宮守①・４区（笠平・雪谷沢・関
谷・大平を除く）・５区、達曽部

　　

　　
◉多重債務弁護士無料相談（予
約制）　10:00～　
◉傾聴サロン　10:00～
　　ペットボトル・飲料缶/小友
　　町、松崎町１～３区、宮守
町宮守（ただし、宮守４区の大
平除く）

　　びん・プラ製容器包装/遠野
　　町③、綾織町、達曽部

☆とおの家族の日

★ＳＬ銀河運転日（花巻行き）

★ＳＬ銀河運転日（花巻行き）

★ＳＬ銀河運転日（花巻行き）

Tue.Sun. Mon.

　
 

　　予防接種（四種混合、ヒブ、
　　肺炎球菌、Ｂ型肝炎）
　　　12：40～
　　びん・プラ製容器包装/小友
　　町、松崎町１～３区、宮守
町宮守（ただし、宮守４区の大
平除く）

※取り外してお使いください

1817

2523 24

16

市…市民センター　

里…遠野健康福祉の里　

児…宮守児童館　

宮…宮守総合支所　

総…総合福祉センター　

と…市役所とぴあ庁舎

本…市役所本庁舎　

ね…ねっとゆりかご　

ち…ちょボラ

あ…あすもあ遠野

次のとおり省略して標記しています

11 月

▲ ▲ ▲

10
October

場所・標記

総合カレンダー

…ごみ収集日

…健診・予防接種

休日当番医・薬局

【注意】遠野病院（☎62-2222）

は救急指定病院。救急患者に

限り診療します。

新型コロナ感染拡大防止のため、

各種相談・健診などの日程を変更

または中止する場合があります。

市
ち

Tue.Sun. Mon.

【10月】

時田医院（☎62-2147）

かしわばら歯科クリニック（☎67-2010）

16日㈰

23日㈰
遠野はやちねホスピタル（☎62-2026）

両川歯科医院（☎62-3211）

すずらん薬局（☎60-3622）

遠野バイパス整形外科（☎66-3555）

飯高歯科医院（☎62-8917）

つくし薬局遠野病院前店（☎66-3300）

30日㈰

遠野町①＝遠野町12区・13区、松崎町４～８区／遠野町②

＝遠野町１区・３区・５～７区（石倉除く）・14区／遠野町③

＝遠野町２区・４区・石倉・８～11区・15区

新行政区／宮守町宮守①＝宮守１区・２区・３区（相ノ山・欄

場・沢田１班・駅前・東洋レンズ岩手工場脇）／宮守町宮守②

＝宮守３区（才ノ神・沢田２班・吉金・赤沢川・岩根橋）

ごみ収集
※もえるごみ除く

問 市環境課（☎62-2111内線565）

または宮守総合支所（☎67-2111）

次のとおり省略標記しています

★ＳＬ銀河運転日（釜石行き）

☆文化の日

　　もえないごみ・粗大ごみ/土  
　　淵町、上郷町、宮守町宮守
②・４区（笠平・雪谷沢・関谷・大
平）、鱒沢

　　
　　３歳６カ月児健診（Ｈ31．　
　　３月12日～４月10日生）

◉消費者救済資金融資相談（予
約制）　 13：00～
　　びん・プラ製容器包装/遠
　　野町②、青笹町、宮守町宮
守４区の大平、鱒沢

◆２歳児歯科相談　
　（Ｒ２.10月生）　　
　　ペットボトル・飲料缶/土淵
　　町、上郷町

★ＳＬ銀河運転日（釜石行き）

Wed. Thu. Fri. Sat.

　

◉弁護士無料法律相談（予約制）
　 10：00～
　　びん・プラ製容器包装/土淵
　　町、上郷町

◆妊婦教室　 10：00～
◆３歳児歯科相談
　（Ｒ１.10月生）

◉心配ごと相談 　10：00～
　　ペットボトル・飲料缶/遠野
　　町①、附馬牛町 ★ＳＬ銀河運転日（釜石行き）

222120

◉行政相談　

問 市総務企画部経営企画課

（☎62-2111内線216）

◉心配ごと相談・無料弁護士相談　

問 遠野市社会福祉協議会

（☎62-8459）

◉傾聴サロン　

問 市健康福祉の里福祉課

（☎68-3193）

◉消費者救済資金融資相談（予約制）

問 県消費者信用生活協同組合

 北上事務所（☎0197-61-0133）

◉人権相談　

問 盛岡地方法務局花巻支局

（☎0198-24-8311）

◉花巻年金事務所出張相談（予約制）

問 花巻年金事務所

（☎0198-23-3351）

３

◉弁護士無料法律相談

◉多重債務弁護士無料相談

◉交通事故巡回相談

　（いずれも予約制）

問 遠野市消費生活センター

（☎62-6318）

問い合わせ

◉登記相談会（毎週火・水・木）

問 盛岡地方法務局花巻支局（☎
0198-24-8311）※電話相談のみ

☆食育の日
◆１歳児健康相談

（Ｒ３.９月～10月15日生）
　　１歳６カ月児健診（Ｒ３.２
　　月16日生～３月生）
◉行政相談　 13：00～
◉心配ごと相談（弁護士）
　 10：00～

ペットボトル・飲料缶/遠
野町②、青笹町、宮守町宮

守４区の大平、鱒沢

◉各種健診・予防接種・健康相

　談・各種教室

問 市健康福祉の里保健医療

課（☎68-3186）または宮守総

合支所（☎67-2111）

19

26

市

Wed. Thu. Fri. Sat.

５４30

ち

宮

11月１ ２

【11月】

上組町ほほえみスキンクリニック（☎68-3330）

わお調剤薬局（☎68-3737）

３日㈭

川上医院（☎62-2051）

宮守歯科診療所（☎67-2225）

はやちね薬局（☎63-3050）

６日㈰

総

★ＳＬ銀河運転日（釜石行き）

1514

28

本

里
里

1312

31

ね

総

27

　　

　　予防接種（四種混合、ヒブ、
　　肺炎球菌、Ｂ型肝炎）
　　　12：40～

◉人権相談　 10：00～
　　紙類・プラ製容器包装/小友
　　町、松崎町１～３区、宮守
町宮守（ただし、宮守４区の大
平除く）

　　もえないごみ・粗大ごみ/遠
　　野町③、綾織町★ＳＬ銀河運転日（花巻行き）

６ ７ ８ ９ 遠野テレビ【番組案内】

【お知らせ】　遠野テレビ使用料の減免措置があります。詳しくは ・ ・ ・  遠野テレビ加入促進 検索

■問い合わせ

　

遠野テレビ（☎63-1711）

★「日本のふるさと遠野まつり2022」馬場めぐり（11ch）

前編10/15・16 ▽①13時～ ②20時～　　後編10/22・23 ▽①13時～ ②20時～

★遠野市議会議員選挙開票生中継（11ch）

10/23 ▽ 19時～

里

里

市

本

里

里

29

◉問い合わせ　市福祉課福祉総務係（☎68-3191）

移動献血車「まごころ号」
愛と理解と行動を！

①10時～12時　②13時半～16時10月30日（日）

△

ビッグハウス遠野店

◎移動献血車
「まごころ号」運行日
※場所・時間は別表参照

  

   
　　６～８カ月児健診（Ｒ４.４
　　月生）、ＢＣＧ予防接種
　　紙類・プラ製容器包装/遠野
　　町②、青笹町、宮守町宮守
４区の大平、鱒沢

里

ね

市

市

宮

【注意②】発熱の症状がある場

合は、必ず事前に電話相談の

うえ受診してください。
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市
の
一
般
会
計
決
算
は
、
歳
入

総
額
２
３
３
億
６
７
０
４
万
円
、

歳
出
総
額
２
２
３
億
４
２
８
８
万

円
で
し
た
。
令
和
３
年
度
は「
第

２
次
遠
野
市
総
合
計
画
後
期
基
本

計
画
」の
初
年
度
。
▽
地
区
セ
ン

タ
ー
の
指
定
管
理
者
制
度
な
ど
へ

の
移
行
▽
市
内
全
11
地
区
へ
の

「
ま
ち
づ
く
り
一
括
交
付
型
補
助

金
」
継
続
▽
森
林
環
境
譲
与
税
を

活
用
し
た
地
域
林
業
活
性
化
▽
自

治
体
連
携
で
の
ヘ
ル
ス
ケ
ア
事
業

の
継
続
―
―
な
ど
、
各
種
事
業
を

展
開
し
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
対
策
で
は
、
▽
ワ

ク
チ
ン
接
種
体
制
確
保
▽
住
民
税

非
課
税
世
帯
や
子
育
て
世
帯
へ
の

特
別
給
付
金
事
業
▽
感
染
症
予
防

対
策
▽
経
済
の
回
復
・
成
長
に
向

け
た
事
業
展
開
―
―
な
ど
、
国
の

地
方
創
生
臨
時
交
付
金
や
各
種
補

助
金
を
活
用
し
、
対
応
し
ま
し
た
。

　
歳
入
の
う
ち
、
市
税
や
使

用
料
・
手
数
料
な
ど
市
が
独
自

に
確
保
で
き
る
お
金「
自
主
財

源
」
の
割
合
は
、
全
体
の
22
％
。

51
億
７
２
７
１
万
円
で
し
た
。
市

税
は
増
え
ま
し
た
が
、
貯
蓄
か
ら

の
取
崩
し
額
を
精
査
す
る
こ
と
で

繰
入
金
が
抑
制
さ
れ
、
前
年
度
比

１
億
２
９
２
１
万
円
減
で
し
た
。

一
方
、
地
方
交
付
税
や
国
・
県
支

出
金
な
ど
、
市
に
配
分
さ
れ
る
お

金「
依
存
財
源
」の
割
合
は
、
全
体

の
78
％
。
国
か
ら
の
地
方
交
付
税

や
、
大
型
事
業
に
必
要
な
財
源
と

し
て
市
債（
市
の
借
金
）が
増
え
た

こ
と
で
、
１
８
１
億
９
４
３
３
万

円（
前
年
度
比
８
億
９
６
８
万
円

増
）
で
し
た
。
自
主
財
源
は
減
っ

た
一
方
で
、
依
存
財
源
の
増
加

が
上
回
り
、
総
額
で
前
年
度
比

６
億
８
０
４
７
万
円
増
え
ま
し
た
。

　
歳
出
は
、
商
工
費
や
教
育
費
が

減
り
ま
し
た
が
▽
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ

ビ
Ｆ
Ｔ
Ｔ
Ｈ
化
整
備
事
業（
総
務

費
）
▽
住
民
税
非
課
税
世
帯
や
子

育
て
世
帯
へ
の
特
別
給
付
金
事
業

（
民
生
費
）―
―
な
ど
で
、
前
年
度

比
４
億
１
８
０
万
円
増
え
ま
し
た
。

　
市
は
毎
年
度
、
実
質
的
な
赤
字

や
外
郭
団
体
を
含
め
た
実
質
的
な

将
来
負
担
を
表
す
指
標「
健
全
化

判
断
比
率
」
と
、
公
営
企
業
ご
と

の
資
金
不
足
額
を
表
す
指
標「
資

金
不
足
比
率
」を
議
会
に
報
告
・
公

表
し
て
い
ま
す
。
令
和
３
年
度
決

算
に
基
づ
く
本
市
の
健
全
化
判
断

比
率
と
資
金
不
足
比
率
は
、
い
ず

れ
も
健
全
範
囲
内
と
な
っ
て
い
ま

す（
上
図
）。

　
市
の
貯
蓄
に
当
た
る「
主
要
三

基
金（
財
政
調
整
基
金
・
市
債
管
理

基
金
・
公
共
施
設
等
整
備
基
金
）」

の
合
計
額
は
、
約
25
億
４
千
万
円

（
前
年
度
比
約
４
億
８
千
万
円
増
）。

市
の
借
金
、「
市
債
」
の
残
高
は
、

約
１
９
１
億
２
千
万
円（
前
年
度

比
約
２
億
８
千
万
円
増
）
で
し
た
。

家
計
に
例
え
る
と
、
貯
蓄
と
借
金

と
も
に
増
え
た
状
況
で
す
。
市
債

は
、
約
７
割
が
後
年
度
に
国
か
ら

補
て
ん（
交
付
税
措
置
）さ
れ
る
有

利
な
借
金
を
選
択
し
て
お
り
、
総

じ
て
健
全
財
政
の
範
囲
に
あ
る
と

言
え
ま
す
。

市
の
令
和
３
年
度
決
算
が
市
議
会
９
月
定
例
会
で
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

市
の
令
和
３
年
度
決
算
が
市
議
会
９
月
定
例
会
で
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

決
算
概
要
と
、
財
政
状
況
を
紹
介
し
ま
す
。

決
算
概
要
と
、
財
政
状
況
を
紹
介
し
ま
す
。

詳
し
い
内
容
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
る
ほ
か
、
市
役
所

詳
し
い
内
容
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
る
ほ
か
、
市
役
所

と
ぴ
あ
庁
舎
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

と
ぴ
あ
庁
舎
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

■■
問
い
合
わ
せ

　
市
財
政
課（

問
い
合
わ
せ

　
市
財
政
課（
☎☎
６
２
ー
２
１
１
１
内
線
２
２
４
）

６
２
ー
２
１
１
１
内
線
２
２
４
）

Tono City Info. 一挙紹介！ 市からのお知らせ

令
和
３
年
度 

市
の
財
政
状
況

決
算
報
告

「
総
合
計
画
後
期
基
本
計
画
」

初
年
度
決
算
確
定

歳
入
・
歳
出
と
も
に

前
年
を
上
回
る

【歳入関係（収入）】 　 ▼繰入金／貯蓄などから取崩して行政サービスの

経費などに充てるお金 ▼ 地方交付税／一定の行政サービス水準を維

持するために国から配分されるお金 ▼国庫・県支出金／特定の事業を

行う際にその経費の財源として国や県から交付されるお金　

【歳出関係（支出）】　 ▼総務費／庁舎管理、税の徴収などに使うお

金 ▼ 民生費／社会福祉・高齢者・障がい者・児童福祉・生活保護な

どの生活保障に使うお金 ▼衛生費／ごみ・し尿処理など、生活環

境保持に使うお金 ▼ 農林水産業費／農業・林業・水産業の推進に

使うお金 ▼商工費／商工業や観光の推進に使うお金 ▼土木費／

道路や公園などの整備・補修などに使うお金 ▼消防費／消防や防

災活動などに使うお金 ▼教育費／幼稚園、小・中学校、生涯学習

などに使うお金 ▼公債費／市の借金（市債）返済などに使うお金

用語

解説

財
政
状
況
は「
健
全
範
囲
内
」

お知らせ

１１

223億

4,288万円

歳出

61億3,648万円（27.5％）
総務費

52億8,557万円（23.6％）
民生費

16億2,531万円（7.3％）
衛生費

10億2,190万円（4.6％）
商工費

15億6,703万円（7.0％）
土木費

９億8,283万円（4.4％）
消防費

19億5,740万円（8.8％）
教育費

22億2,287万円（9.9％）
公債費

12億8,056万円（5.7％）
農林水産業費

２億6,293万円（1.2％）
その他

●●

●●

●●
●●

●●

●●

●●

●●

●●
●●

一般会計決算状況
自主財源（22.1％） 依存財源（77.9％）

※各数値は単位未満を四捨五入し端数処理しています

233億

6,704万円

歳入
28億5,850万円（12.2％）
市税

78億5,691万円（33.6％）
地方交付税

56億1,230万円（24.0％）
国庫支出金

11億5,315万円（4.9％）
県支出金

24億1,730万円（10.4％）
市債

11億5,467万円（5.0％）
その他

●●

●●

23億1,421万円（9.9％）
繰入金など

●●

●●

●●

●●

●●
※資本的収支の不足額は「当年度分損益勘定留保資金」などで補てん

※資本的収支の不足額は「当年度分損益勘定留保資金」などで補てん

水道事業会計決算

区　　　分 金額

収益的収入（水道料金などの収益） ８億2,437万円

収益的支出（減価償却費など） ６億4,332万円

資本的収入（国などからの借入金、国庫補助金） ７億1,068万円

資本的支出（工事費、借入金の返済） 10億7,663万円

会　　　計　　　名 歳入決算額 歳出決算額 差引額

一般会計 233億6,704万円 223億4,288万円 10億2,416万円

特別会計 74億9,213万円 73億  163万円 １億9,050万円

国民健康保険（事業） 29億2,848万円 28億4,805万円 8,043万円

国民健康保険（直営診療施設） 9,056万円 8,539万円 517万円

後期高齢者医療 ３億3,300万円 ３億3,293万円 ７万円

介護保険（保険事業） 36億6,509万円 35億9,928万円 6,581万円

介護保険（介護サービス事業） 1,541万円 1,404万円 137万円

ケーブルテレビ事業 ４億5,959万円 ４億2,194万円 3,765万円

合　　計 308億5,917万円 296億4,451万円 12億1,466万円

各会計決算
※各数値は単位未満を四捨五入して端数処理をしています

下水道事業会計決算

区　　　分 金額

収益的収入（下水道使用料などの収益） ６億8,650万円

収益的支出（減価償却費など） ６億8,340万円

資本的収入（国などからの借入金、受益者負担金） ３億3,290万円

資本的支出（工事費、借入金の返済） ５億2,628万円

■借金の状況

区分 計画額 決算額 達成状況

借入額
28億7,240万円

（16億   60万円）
24億1,730万円

（20億2,660万円）
達成

市債残高
198億  182万円

（182億2,236万円）
191億1,808万円

（188億4,238万円）
達成

■貯蓄の状況…財政調整基金、市債管理基金、公共施設等整備
　　　　　　　　　基金の合計額

計画額 決算額 達成状況

18億  321万円
（24億6,045万円）

25億3,610万円
（20億5,615万円）

達成

■市税等収納率（現年分）…実際に納付された税金の割合

計画値 実績値 達成状況

97.54％（97.52％） 98.04％（97.82％） 達成

■経常収支比率…100％に近づくほど市が自由に使える財源が乏
　　　　　　　　　　 しくなるとされる数値

計画値 実績値 達成状況

88.1％（86.8％） 87.2％（88.4％） 達成

（ ）は前年度の数値健全財政５カ年計画の達成状況＆健全化判断比率の状況

【実質公債費比率】【将来負担比率】

【実質赤字比率】

【連結実質赤字比率】【資金不足比率】

20

13.18

18.18
30

25

 10.8％
350

 65.9％

10
20

35

０

健全範囲

早期健全化基準

財政再生基準

正常

警戒が必要

危険

０

０

健全

本市はすべて

健全範囲内でした

 

遠
野
市

　
令
和
３
年
度
決
算

　

検

索
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Tono City Info. 一挙紹介！ 市からのお知らせ

令和３年度のまちづくり指標＆総合戦略ＫＰＩ

達成状況
第２次遠野市総合計画後期基本計画のまちづくり指標と、

第２期遠野スタイル創造・発展総合戦略ＫＰＩ（重要業績評価指標）の達成状況をお知らせします。

詳しくは、市ホームページで公開しているほか各地区センターや市総務企画部などで閲覧できます。

遠野市　まちづくり指標　 検索

お知らせ

2 ■問い合わせ　市総務企画部

経営企画課（☎62-2111内線217）

し
、
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　
Ｋケ

ー

Ｐピ
ー

Ｉア
イ（

重
要
業
績
評
価
指
標
）
と

は
、
総
合
戦
略
に
お
け
る
ま
ち
づ
く
り

指
標
の
よ
う
な
も
の
。
年
度
ご
と
に
達

成
目
標
値
を
定
め
て
結
果
を
公
表
し
て

い
ま
す
。
市
の
総
合
計
画
と
の
整
合
性

を
図
り
な
が
ら
総
合
戦
略
を
着
実
に
推

進
す
る
た
め
、
29
の
Ｋ
Ｐ
Ｉ
を
設
定
し

て
い
ま
す
。
３
年
度
の
結
果
は
、「
達

成
」が
10
指
標（
34
％
）に
対
し
、「
未
達

成（
達
成
率
１
０
０
％
未
満
）」
が
19
指

標（
66
％
）で
し
た
。
ま
ち
づ
く
り
指
標

と
同
様
に
、「
な
ぜ
達
成
で
き
な
か
っ

た
の
か
」「
ど
う
す
れ
ば
達
成
で
き
る
の

か
」
を
把
握
し
、
今
後
の
取
り
組
み
に

つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

　
市
は
、「
第
２
次
遠
野
市
総
合
計
画

（
計
画
期
間
・
平
成
28
～
令
和
７
年
度
）」

で「
永
遠
の
日
本
の
ふ
る
さ
と
遠
野
」を

将
来
像
に
掲
げ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地

域
の
特
性
や
資
源
を
生
か
し
、
自
分
た

ち
の
ま
ち
を
よ
り
良
く
し
よ
う
と
行
動

す
る「
遠
野
ス
タ
イ
ル
の
創
造
・
発
展
」

を
基
本
理
念
と
し
て
い
ま
す
。

　「
ま
ち
づ
く
り
指
標
」と
は
、
総
合
計

画
に
基
づ
い
た
ま
ち
づ
く
り
の
達
成
状

況
を
分
か
り
や
す
く
表
し
た
目
標
値
で

す
。
年
度
ご
と
に
指
標
を
定
め
、
そ
の

達
成
状
況
か
ら
計
画
の
進
捗
状
況
を
確

認
し
て
い
ま
す
。

　
３
年
度
は
市
総
合
計
画
後
期
基
本
計

画（
計
画
期
間
・
３
～
７
年
度
）
の
初
年

度
で
、
１
１
６
の
指
標
を
設
定
し
ま
し

た
。
▽
達
成
が
48
指
標（
41
％
）▽
概
ね

達
成（
達
成
率
90
％
以
上
）
が
33
指
標

（
29
％
）　
　
で
、
計
81
指
標（
70
％
）が

目
標
を
概
ね
達
成
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

に
対
し
未
達
成（
達
成
率
90
％
未
満
）

は
、
35
指
標（
30
％
）で
し
た
。
未
達
成

の
主
な
要
因
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
感
染
拡
大
に
よ
る
行
事
・
イ

ベ
ン
ト
の
中
止
・
縮
小
、
経
済
の
低
迷
。

▽
農
業
生
産
額（
耕
種
）▽
生
き
が
い
活

動
支
援
通
所
事
業
利
用
回
数
▽
道
の
駅

利
用
者
を
含
む
観
光
客
入
込
数
　
　
な

ど
25
指
標
が
影
響
を
受
け
た
と
推
測
し

て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
以
外
の
要
因
も

分
析
し
な
が
ら
、
総
合
計
画
後
期
基
本

計
画
を
着
実
に
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　
国
は
、
少
子
高
齢
化
や
人
口
減
少
に

立
ち
向
か
う
地
方
を
応
援
す
る
た
め
、

地
方
創
生
法
を
平
成
26
年
度
に
施
行
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
を
基
に
本
市
で
は
、

「
第
２
期
遠
野
ス
タ
イ
ル
創
造
・
発
展
総

合
戦
略（
計
画
期
間
・
２
～
６
年
度
）」を

策
定
。
６
つ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
３
つ

の
分
野
横
断
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
柱
に

計
画
達
成
へ
の
目
標
値

ま
ち
づ
く
り
指
標

３
年
度
の
ま
ち
づ
く
り
指
標

７
割
以
上
が
概
ね
達
成

第
２
期
総
合
戦
略
の
Ｋ
Ｐ
Ｉ

３
年
度
の
達
成
率
は
34
％

▽特定空き家などの解体件数 ▽市道改

良舗装工事実施路線数 ▽遠野テレビイ

ンターネット加入率 ▽市民一人１日

当たりのごみ排出量――など14指標

（74％）が概ね達成以上。

▲

水路管路の

更新延長の累計

▲

自主防災組織活動支

援数――など５指標（26％）が未達成。

自然を愛し共生する
まちづくり（19指標）

大綱

１

▽乳幼児健康診査の受診率 ▽３歳児の

むし歯有病率 ▽児童館・児童クラブ年

間利用延べ人数 ▽朝食をとる習慣のあ

る子どもの割合――など16指標（64％）

が概ね達成以上。

▲

特定健康診査受診

率

▲

生きがい活動支援通所事業利用回

数――など９指標（36％）が未達成。

健やかに人が輝く
まちづくり（25指標）

大綱

２

▽水田の作付割合 ▽いわて遠野牛出荷

頭数 ▽馬生産頭数 ▽移住世帯数 ▽認定

農業者数 ▽木工団地事業体の売上高―

―など22指標（61％）が概ね達成以上。

▲

民有林再造林面積

▲

宿泊客数

▲

道の

駅利用者を含む観光客入込数――など

14指標（39％）が未達成。

活力を創意で築く
まちづくり（36指標）

大綱

３

▽ 家庭教育講座などの延べ参加者数 ▽

遠野遺産認定件数（累計） ▽「こども本の

森 遠野」入館者数 ▽小・中学校標準学力

検査偏差値――など19指標（76％）が概

ね達成以上。

▲

市民センターなどの生

涯学習講座の延べ受講者数

▲

博物館入

館者数――など６指標（24％）が未達成。

ふるさとの文化を育む
まちづくり（25指標）

大綱

４

▽市政懇談会参加者数 ▽市税等の収納

率（現年分） ▽市民一人当たりの借入金

残高 ▽市職員数 ▽各委員、協議会の女

性参画率――など10指標（91％）が概ね

達成以上。

▲

みんなで築くふるさと

遠野推進事業参画者数――の１指標

（９％）が未達成。

みんなで考え支えあう
まちづくり（11指標）

大綱

５

　３年度のまちづくり指標達成状況

達 成
48指標（41％）

概ね達成
33指標（29％）

未達成
35指標（30％）

まちづくり指標
（総数116指標）

指標 ％が81 70
概ね達成以上

達成…達成率100％以上

概ね達成…達成率90％以上

未達成…達成率90％未満

達 成
10指標（34％）

未達成
19指標（66％）

ＫＰＩ
（総数29指標）

指標

％が

10
34 達成
達成…達成率100％以上

未達成…達成率100％未満

大綱とは、市民憲章に基づき、

目指すべきまちづくりの姿を農

林業や教育、地域づくりなど５

分野に分けたもの。大綱ごとに

事業や指標（目標値）を設定して

まちづくりを進めています。

大
た い

綱
こ う

別達成状況

　３年度のＫＰＩ達成状況

市職員人事異動
２万円分のマイナポイントもらうなら、

マイナンバーカード申請は12月末まで

■カードの申請期限が12月末に延長■異動の特徴

■異動者

■職場などでカード申請しませんか？

２万円分のポイントをもらえるマイナポイン

ト第２弾の対象となるカードの申請期限が、

当初の９月末から12月末に延長されました。

市総務課内にマイナンバーカードの申請・交付、ポイント申請支

援などを行う「ワンストップ窓口」を設置。マイナンバーの普及を

促進し、市民のみなさんの利便性向上を図ります。

会社や団体などの要望に応じて市職員が

訪問。カードの申請手続きを手伝います。

詳しくは、市総務課（☎62-2111）へ！

令和４年10月１日付けお知らせ

4
お知らせ

3総務企画部総務課

▲

副主幹（マイナンバー担当）　濱田卓
たく

也
や

 

▲

主任（同） 菅田大
たい

輝
き ▲

同　八重樫正
ただ

久
ひさ

総務企画部税務課

▲

主事　鈴木順
じゅん

平
ぺい ▲

同　菊池舞
まい

環境整備部環境課

▲

主事　門馬理
り

恵
え

子
こ

カードを作ろう！

今がチャンスです！！

市総務課（マイナンバー担当）　八重樫主任広報遠野● 2022-1023



Tono City Info. 一挙紹介！ 市からのお知らせ

■問い合わせ　市総務課（☎62-2111内線112）

■学歴別初任給および経験年数別平均給料月額
　（一般行政職、４年４月１日現在）

区　分 決定初任給 経験10 年 経験15 年 経験20 年

大学卒 17万3,200円 25万500円 27万7,800円 32万4,600円

高校卒 15万1,900円 21万7,400円 25万4,000円 31万円

■そのほかの手当（４年４月１日現在）

区　分 主な内容および支給単価（月額）

扶養手当

①子

　10,000円

②配偶者および①以外の扶養親族　　

　6,500円

③16～22歳の子１人につき5,000円加算

住居手当 貸家・間借りなど　27,000円限度

通勤手当

①交通機関利用

　運賃相当額（50,000円限度）

②交通用具利用（片道２㌔以上）

　距離に応じ2,250～24,500円の範囲内

■平均給料月額と平均年齢（一般行政職、４年４月１日現在）

平均年齢 平均給料月額

43歳10カ月 33万1,247円

■退職手当（４年４月１日現在）

区　分 自己都合 勧奨・定年

勤続20年 19.6695月分 24.586875月分

勤続25年 28.0395月分 33.27075月分

勤続35年 39.7575月分 47.709月分

最高限度額 47.709月分 47.709月分

定年前早期退職特例 ― ２～45㌫加算

退職時昇給 ― 勧奨：４～８号給

１人当たり平均支給額（３年度） 2,101万円

■期末・勤勉手当（４年４月１日現在）

区　分 ６月期 12月期 計

期末手当 1.225月分 1.225月分 2.45月分

勤勉手当 0.905月分 0.905月分 1.81月分

※このほかに職制上の段階などによる加算措置あり

区　分 報酬等月額 期末手当

市長 78万9,000円 ６月期：1.5月分 

12月期：1.5月分 

計：3.0月分

副市長 65万4,000円

教育長 56万8,000円

議長 37万5,000円 ６月期：1.575月分 

12月期：1.575月分 

計：3.15月分

副議長 32万6,000円

議員 30万2,000円

■特別職の報酬（４年４月１日現在）

区　分 Ｒ３年 Ｒ４年 増減数 主な理由

一般行政部門 207人 203人 －４人
定員管理計

画に基づく

管理

特別行政部門 97人 97人 ±０人

公営企業等 28人 27人 －１人

合計 332人 327人 －５人

■職員数（４年４月１日現在）

区　分 Ｈ30年 Ｒ元年 Ｒ２年 Ｒ３年 Ｒ４年

数値目標 348人 347人 345人 337人 333人

職員数 339人 336人 339人 332人 327人

職員の実増減数 ー５人 ー３人 ＋３人 ー７人 ー５人

■職員定員管理計画の実績

■職員の採用および退職（４年４月１日現在）

採用職員数（４月１日付） 退職者（Ｒ３年度中）

６人 11人

 遠野市　市職員の給与 検索

職員数

給　　与　　費 １人
当たりの
給与費給　料 職員手当

期末勤勉
手当

計

304人
11億

6,791万円
２億

533万円
４億

4,548万円
18億

1,892万円
598
万円

■職員給与費（３年度普通会計決算）

※公営企業等の職員除く　※退職手当除く　※端数切り上げ

★市ホームページでも公開しています

人口
４年４月１日現在

歳出額 実質収支 人件費 人件費率

25,329人
228億

939万円
８億

7,954万円
28億

2,379万円
12.4％

■人件費（３年度普通会計決算）

※普通会計とは、一般会計とケーブルテレビ事業特別会計を合算した会計区分です

市職員の給与、定員、採用数など紹介

令和４年度開示

市は、人事管理と人件費抑制などの観点から、定員管理計画に基づき市職員数を適正に管理しています。

新・遠野市誕生から17年間で職員を132人減らし、現在は327人となっています。

市職員の給与や特別職の報酬、職員数などを紹介します。

お知らせ
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どうする「空き家」 相談無料

■日時

■相談方法

■相談時間

■会場

■申込期間

■申込方法①９時～②10時～③11時～
④13時～⑤14時～⑥15時～

対面（各回２人まで）かオンライン（zoom）

１組45分

市役所本庁舎３階中会議室

10月17日㈪から定員に達するまで

電話で ▽希望時間 ▽相談内容 ▽相談方法 ▽連絡先

（オンライン希望者はメールアドレス）――をお知

らせください。

市は、空き家に関する悩みを専門家に相談できる無料

相談会を開催します。 ▽売りたい ▽貸したい ▽解体し

たい ▽管理に困っている ▽相続登記や権利関係が分か

らない――などの悩みを解消しましょう。※予約制

相談会同日は、空き家の活用に関する相談会同日は、空き家の活用に関する

セミナー（一般社団法人全国古民家再セミナー（一般社団法人全国古民家再

生協会岩手第一支部主催）も開催予定生協会岩手第一支部主催）も開催予定

です。詳しい内容は、市まちづくり推です。詳しい内容は、市まちづくり推

進課に問い合わせください。進課に問い合わせください。

空き家セミナーも開催

相談会で悩み解消

11月13日日

お知らせ
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■申し込み・問い合わせ

市まちづくり推進課（☎62-2111内線542）

お知らせ

6 入居者募集
市営住宅

■入居募集住宅

団地名 所在地 階数・間取り 募集戸数 家賃（月額） 備考

穀町 穀町 ２階２ＬＤＫ ４戸 22,400～59,500円 単身不可

八幡 松崎町 ２階３ＤＫ ３戸 14,100～33,900円

鶯崎 鶯崎町

平屋２ＬＤＫ ４戸 20,000～53,500円
単身不可

２階３ＬＤＫ ３戸 22,700～61,000円

２階３ＬＤＫ 16戸 15,200～39,800円

早瀬 早瀬町 ２階３ＤＫ １戸 13,200～24,200円 条件あり

稲荷下 遠野町
２階３ＬＤＫ １戸 26,600～70,600円 子育て住宅

２階３ＬＤＫ １戸 25,700～68,200円 単身不可

笠平 下宮守 平屋３ＤＫ ４戸 15,300～52,500円

達曽部 達曽部 平屋３ＤＫ ２戸 12,500～21,300円

下鱒沢 鱒沢 平屋３ＤＫ ２戸 12,400～46,900円

■敷金　家賃の３カ月分

■入居要件　次の①～⑤の要件を全て満たす人

①住宅に困窮している

②世帯所得が月額158,000円以下（高齢者・障害者世帯など…214,000円以下）

③市税などの滞納がない

④暴力団員ではない

⑤市内に居住する連帯保証人が２人いる（極度額＝入居当初家賃の25カ月分）

募集
締切 1111７７月 日

抽選会 

11月下旬予定

入居条件や申込方法など、詳しい内容は問い合わせください。

過去に申し込んだことがある人も、申し込みが必要です。

■問い合わせ　

遠野市営住宅管理センター（☎66-3081） ※管理者 ㈱寿広（とぴあ２階）

詳細は、管理センター

ホームページへ

穀町市営住宅を一般公開 新
新

■日時

■申し込み

■問い合わせ

穀町団地に共同住宅タイプの市営

住宅が完成しました。同タイプが

集合する団地は市内初。新しい市

営住宅を見にお越しください。

10月30日日
①９時～12時②13時～16時

不要

市建設課（☎62-2111内線513・514）

New!!
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出会いを結ぶ‟いきいき岩手”結婚サポートセンター（愛称「ｉ-サポ」）

のスタッフが遠野へ。会員登録やお相手選びなどを行う「おでかけｉ-

サポ」を市内で開催します。

お知らせ

9

■申込締切　10月27日㈭※電話にて完全予約制

■申し込み・問い合わせ　

ｉ -サポ盛岡（☎019-601-9955）または市子育て支援課（☎62-0189）

■対象　ｉ-サポ会員または興味がある未婚者

■会場　市役所本庁舎３階中会議室Ｂ

「おでかけ
あい

-サポ」遠野で開催
縁結びをお手伝い

■日時 10月30日日、12時～15時

♥

■入会登録料　

１万円（２年間有効）

※登録後の費用なし

■市の補助　

登録料の半額　　　　　 を補助します

※登録前に問い合わせください

5,000円♥ ♥♥

岩手県や県内全市町村、主

要団体で構成する団体によ

る、出会いを結ぶ公的な取

り組みです。会員登録制

で、１対 1の出会いの機会

を提供したり、ＡＩによる

マッチングをしたり、理想

のパートナー探しをサポー

トをしています。

「 -サポ」とは
♥

狂犬病予防注射は、年１回の接種が義務です。

まだ注射していない場合は、秋の集合注射日程を活用

して必ず接種しましょう。

新型コロナ感染防止のため、マスクを着用してください

マイクロチップを装着した犬の登録・変更手続きは、平日

に市環境課または宮守総合支所の窓口で行ってください

市環境課（☎62-2111内線565）

■問い合わせ

日程

市から送付される「通知はがき」に必要事項を記入し、

会場へ持参してください

■接種方法

■対象

生後91日以上で、本年度の予防接種を受けていない犬

■料金（会場で支払い）

※犬を新規登録する人は、登録手数料3,000円が別途必要

※料金は、つり銭のないよう準備をお願いします

2,650円狂犬病予防注射料

550円注射済票交付手数料 計3,200円
時間 場所

９時00分～９時10分
市役所東舘庁舎駐車場

遠野第13区自治会館

９時25分～９時35分
綾織地区センター

遠野市総合福祉センター

９時50分～10時00分
小友地区センター

附馬牛地区センター

10時15分～10時25分
鱒沢就業改善センター

土淵地区センター

10時40分～10時50分
宮守総合支所裏

青笹地区センター

11時05分～11時15分
達曽部地区センター

上郷地区センター

秋の狂犬病予防集合注射日程

年１回注射しよう

1010 3030月 日日日

お知らせ

10 愛犬を

守るのはあなた。

市は、子育ての手助けをしてほしい人と子育てを手伝う人

をつなぐ、「ファミリー・サポート・センター（通称ファミサ

ポ）」を運営しています。現在、子育てを手伝う「まかせて

会員」を募集しています。資格は不問。まかせて会員にな

るには、計24時間の講習㊨を受ける必要があります。

まかせて会員

ファミサポ
アドバイザー（市）

■ファミサポのイメージ

■講習日時・内容

■受講料　無料（希望者は弁当代500円）

■持ち物　筆記用具、昼食

■申込期限　10月24日㈪

■申込方法　電話で申し込みください

■会場　元気わらすっこセンターなど

※講習は「家庭生活支援員養成講習会」と併せて開催

します。全て受講した人は、同支援員としても活動

できます。

■申し込み・問い合わせ　市子育て支援課（☎62-0
いちはやく

189）

元気わらすっこセンター内

♥保育園などの送迎

♥放課後の子守り

♥冠婚葬祭時の一時保育

　　　　　　　　　など

♥まかせて会員が

 子どもを預かり、 

 自宅などで過ご

 して子育てをサ

 ポートします

♥助けてほしい人と手助け

 する人をつなぎます

こんな時に

市に依頼 依頼受け活動

連絡・調整役

地域で子育てを

サポート

おねがい会員

託児をお願いする 子育てを手伝う

お知らせ

8 ファミサポ「まかせて会員」大募集
子育て家庭を応援する会員制の助け合い

日　時 内　容

１
11月11日㈮
11時～16時10分

保育の心・子どもの世

話 など

２
11月14日㈪
９時20分～16時半

緊急時の対応と応急処

置 など

３
11月15日㈫
９時20分～16時半

子どもの遊び など

４
11月16日㈬
10時～15時半

成長と食事 など

５
11月17日㈭
９時～12時

こども本の森遠野見学

６
11月21日㈪
９時半～15時10分

地域の中の子育て支援 

など

市

お知らせ

11
見学会は、千葉家住宅の修理工事最大の見どころ

「曲り家の茅
かや

葺
ぶき

工事」の様子を間近で見ることができ

る貴重な機会です。また、重文千葉家の活用を考え

る会による「千葉家の‟技”体験コーナー」「千葉家オ

リジナルグッズ限定販売」なども同時開催します。

■会場　重要文化財旧千葉家住宅（綾織町上綾織）

■駐車場所　あやおりパーキング（千葉家駐車場）

■参加条件　①小学生以下は保護者同伴②足腰に自

信があること（サンダルやハイヒールでの見学は危

険です。マスク着用や検温、手指消毒などの新型コ

ロナ感染予防にご協力ください）

■申込期限・方法　10月21日㈮まで。

参加人数などを電話、または申請

フォーム（右ＱＲ）から申し込み。

■申し込み・問い合わせ　市文化課

（☎62-2340）

※13時の見学会をインターネットライブ配信する予定です

※新型コロナ対策のため内容を変更する場合があります

申し込みはコチラ

世紀の大修理を、ぜひあなたの目で！

旧千葉家住宅保存修理工事見学会重要
文化財

①10時②10時半③11時④11時半

⑤13時⑥13時半⑦14時⑧14時半

（各回45分・先着15人※予約制）

日時10 30月
日日
日

い
よ
い
よ
、

大公開！！

茅
かや

葺
ぶ
き

工事！

262022-10 ●広報遠野



にためを こう行命 守る 検 診お知らせ
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11２ ３月 日（水）、 日（木・祝）日時  

開場・受付時間／６時半～９時半

※検査開始／７時

遠野市総合福祉センター
会場  

※会場内の一方通行にご協力ください

（左図）総合福祉
センター

検診
会場

駐車場

駐車場Ⓟ

Ⓟ 社協

健康福祉の里診療所

北
小

↓

附
馬
牛
方
面

バ
イ
パ
ス
方
面
↓

出口

入口

検診時の新型コロナ感染症対策にご理解ご協力を
① ▽マスクの着用 ▽検温 ▽手指の消毒②換気を行いますので

暖かい服装で来場ください③ ▽体調不良 ▽感染疑いで自宅待

機の指示を受けている ▽感染の心配がある――などの場合は

受検を控えましょう

※２
23日…８時半～11時、
　　　12時半～14時半

※１
18・22日…夕方のみ
　　　　 15時～18時半

午前／９時半～11時
午後／13時～14時半

日時・会場 
日 程

11
月

８日（火）  みやもりホール

９日（水） 午前：綾織地区センター

10日（木） 遠野健康福祉の里

12日（土）  遠野健康福祉の里

15日（火）
 午前：附馬牛地区センター

 午後：土淵地区センター

16日（水）
 午前：青笹地区センター

 午後：上郷地区センター

17日（木）  遠野健康福祉の里

18日（金） 遠野健康福祉の里※１

22日（火）  遠野健康福祉の里※１

23日（水・祝）  遠野健康福祉の里※２

子宮頸がん 乳がん骨粗しょう症

実施なし

実施なし

実施なし

実施なし

※ ▽ 70歳以上 ▽市民税非課税世帯 ▽生活保護世帯

　 ▽ 65歳以上の後期高齢者医療被保険者――は全ての検診を無料で受診できます。

予防
検診

子宮頸がん・乳がんは若い女性に発症することが多いがんです。

骨粗しょう症予防検診と同時実施日もありますので、積極的に受診ください。

※乳がん検診の受検票は、５月に通知済です。

※骨粗しょう症予防検診対象者には、申し込みの有無に関わらず受検票を送付します

種別 対象者（令和５年４月１日時点）

必要物品を持参し、

検診会場へ受検方法 検診受検票を事前に記入✓ 検査容器を持参
（大腸がん検診のみ）
✓

女性対象の検診

胃・肺・大腸がん、結核検診「冬季日程」 ・骨粗しょう症検
診子宮頸がん 検

診・乳がん
本年度最後のチャンス

胃・肺・大腸がん、結核検診の夏季日程を受けられなかった人を対象とする冬季日程を実施します。

この機会を活用し、検診を受けましょう。

種　別 対象者 検査料金 検査方法

40歳以上

35歳以上

65歳以上

40歳以上

検
診結核

胃がん検
診

肺がん検
診

大腸がん検
診

無料 ※肺がん検診を受ける
　場合は、受診不要

バリウムによる
胃エックス線撮影

胸部エックス線撮影

２日分の便を採取して
提出（便潜血検査）

胸部エックス線撮影

800 （国保の人400円）円

2,000 （国保の人1,000円）円

1,000 （国保の人500円）円

受検票は10月下旬に通知します。

新規に検診を希望する人などは問い合わせへ連絡ください。

25・30・35・40・45・50・55・60・

65・70歳の女性骨粗しょう症予防
検診 1,000 （国保の人500円）円

子宮頸がん検診
20 偶数歳以上の　　　年齢の女性

無料クーポン券対象者（　 歳女性）21

乳がん検診
40 偶数歳以上の　　　年齢の女性

無料クーポン券対象者（　 歳女性）41

2,000 （国保の人1,000円）円

※対象外（奇数年齢）の人も受けられますが、

　検査料金は全額自己負担です。

※クーポン券対象者は無料で受診できます。

検査料金

■検診に関する問い合わせ　市健康長寿課（☎68-3185）

Tono City Info. 一挙紹介！ 市からのお知らせ
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遠野の歴史文化を紹介

遠野史歴訪
あまり知られていない遠野の歴史文化をご案内。

本コーナーでは、遠野の歴史文化や、

遠野遺産などについて紹介します。

金山の繁栄を記した

寺子屋教科書

遠
野
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
寺
子
屋
教
科
書

　
江
戸
時
代
の
庶
民
の
教
育
は
、
主

に
寺
子
屋
で
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

遠
野
に
も
各
地
に
一
人
は
習
字
や
読

み
書
き
を
教
え
る
師
匠
が
い
た
よ
う

で
す
。
山
伏
が
そ
れ
を
兼
ね
て
い
た

と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
。

　
遠
野
の
寺
子
屋
の
教
科
書
は
、
全

国
で
使
わ
れ
て
い
た
も
の
の
ほ
か
に
、

遠
野
の
人
が
独
自
に
書
き
下
し
た
も

の
も
あ
り
ま
し
た
。
例
え
ば「
御お

や

ま山

先さ
き

立だ
ち

往お
う
ら
い来

」
や「
早は

や

ち

ね

池
峰
詣も

う
で

」
は
、
早

池
峰
山
の
見
ど
こ
ろ
や
遠
野
三
山
の

伝
説
、
し
し
踊
り
な
ど
を
紹
介
し
て

い
ま
す
。「
遠
野
往
来
」は
、
遠
野
の

城
下
町
と
そ
の
周
辺
の
名
所
を
紹
介

す
る
旅
行
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の
よ
う
な

内
容
で
す
。
一
風
変
わ
っ
た
と
こ
ろ

で
は「
厚ほ

お
の
き朴

金か
な
や
ま山

覚お
ぼ
え
し
ょ
じ
ょ
う

書
状
」
と
い
う

朴ほ
お
の
き木

金
山
の
繁
栄
ぶ
り
を
記
し
た
も

の
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
金
山
は
、
現

在
の
紫
波
町
佐さ

ひ

な

い

比
内
に
あ
り
、
元

和
五
年（
１
６
１
９
）
に
発
見
さ
れ
、

１
万
３
千
人
が
働
い
て
い
た
と
記
さ

れ
て
い
ま
す
。
の
ち
に
遠
野
南
部
氏

の
領
地
と
な
り
、
遠
野
の
歴
史
を
知

る
上
で
も
貴
重
な
資
料
で
す
。
こ
れ

ら
は「
遠
野
史
叢
」と
い
う
本
に
採
録

さ
れ
て
、
図
書
館
で
読
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
遠
野
の
地
理
や
歴
史

を
取
り
入
れ
た「
遠
野
ら
し
い
」教
育

の
流
れ
は
、
近
代
そ
し
て
現
代
に
も

引
き
継
が
れ
て
い
く
の
で
す
。

　明治時代～戦前・戦中の遠野教育の特徴を明らかにします。

▼日時　11月19日（土）13時半～15時　 ▼場所　図書館視聴覚
ホール　 ▼講師　今野日出晴氏（市史編さん委員、岩手大学
教授）　 ▼定員　20人、Zoom参加100人　 ▼参加費　無料　

▼ 問い合わせ・申し込み　市市史編さん室 (☎62-2340)　
Zoom参加は11/11までにメール bunka@city.tono.iwate.jp

◆市史編さん講座

「遠野教育とは何か―その特質を考える―」

イベント情報

『遠野物語』の里、土淵山口集落で「茅刈り体験会」を

開催します。はじめての人も大歓迎。刈った茅は、

デンデラノの休憩所の屋根葺き替えに活用します。

■持ち物　 長靴、ゴム手袋

■申込締切　10月28日㈮、先着10人

次の申込事項を下記まで連絡ください。

■申込事項　氏名、住所、電話番号

■市文化課（市立図書館博物館内）

　TEL：62-2340　FAX：62-5758

　MAIL：bunka@city.tono.iwate.jp

【申し込み・問い合わせ】

「茅刈り体験会」
参加者募集

10時～12時

※雨天中止

山口集落「デンデラノ」
（山口自治会館前集合）

日時

会場

11 ５月 土土
日

昨年の茅刈り体験会の様子

R
esult

市中学校新人大会＆
令
和
４
年
度

■男子　優勝＝遠野Ａ（１時間02分48秒） ▽１区＝菅田大
たい

誠
せい

③ ▽２区＝近藤優
ゆう

成
せい

②

▽３区＝菊池大
だい

夢
む

① ▽４区＝菊池希
き

瑠
りゅう

② ▽５区＝菊池倖
こう

征
せい

② ▽６区＝小原大
やま

和
と

②

■女子　優勝＝遠野Ａ（43分51秒） ▽１区＝菅原雛
ひな

星
り

② ▽２区＝菊池恵
め

愛
い

① ▽３区＝

菊池里
り

咲
さ

① ▽４区＝岩間百
もも

花
か

③ ▽５区＝菅原綺
きら

星
り

③

－８月30日／松崎周回コース－

▽１区＝菅田大
たい

誠
せい

（遠野Ａ③）９分48秒

▽２区＝近藤優
ゆう

成
せい

（同②）10分17秒

▽３区＝菊池大
だい

夢
む

（同①）９分39秒

▽４区＝菊池希
き

瑠
りゅう

（同②）10分53秒

▽５区＝八重樫寛
ひろ

翔
と

（遠野西Ａ③）10分41秒

▽６区＝菊池星
せ

那
な

（同③）９分48秒

▽１区＝菅原雛
ひな

星
り

（遠野Ａ②）10分22秒

※菅原は区間新記録（14秒更新）

▽２区＝菊池恵
め

愛
い

（同①）７分30秒

▽３区＝菊池里
り

咲
さ

（同①）７分31秒

▽４区＝岩間百
もも

花
か

（同③）７分28秒

▽５区＝菅原綺
きら

星
り

（同③）11分00秒

市中学校総合体育大会駅伝競技

市中学校新人大会

■バスケットボール　 ▽男子＝遠野西 ▽女子＝遠野西

■野球　遠野西

■バレーボール　 ▽男子＝遠野 ▽女子＝遠野・遠野西

■ソフトテニス　 ▽男子個人＝松田光
みつ

希
き

・松田心
し ゅ う

優（遠野

②） ▽女子団体＝遠野東 ▽ 個人＝松田結
ゆ

衣
い

・佐々木眞
ま

琴
こと

（遠野東②）

■卓球　 ▽男子団体＝遠野西 ▽個人＝多田航
こう

輔
すけ

（遠野西②）

■剣道　 ▽男子団体＝遠野 ▽個人＝臼沢悠
ゆう

（遠野②）

▽女子個人＝高橋明
あか

李
り

（遠野②）

－９月10日／遠野運動公園ほか－

市小学校陸上記録会

■男子　 ▽６年100㍍　菊池大
たい

河
が

（遠野）14秒24 ▽ ６年

80㍍Ｈ　菊池大
たい

河
が

（遠野）14秒17 ▽５年100㍍　菅田兼
けん

誠
せい

（綾織）15秒02 ▽５年80㍍Ｈ　菅田兼
けん

誠
せい

（綾織）14秒53

※大会新 ▽共通1000㍍　山崎一
いっ

心
しん

（遠野⑥）３分15秒70

▽共通４×100㍍Ｒ　綾織（菅田兼
けん

誠
せい

⑤、菊池珠
しゅ

羽
う

⑥、

多田渉
あゆ

翔
と

⑥、千田翔
と

夢
む

⑥）58秒08 ▽共通走高跳　新田

健
けん

斗
と

（青笹⑥）１㍍21 ▽共通走幅跳　西村旬
しゅん

平
ぺい

（上郷⑥）

４㍍28 ▽共通ジャベリックボール投※新種目　菅田好
こう

佑
すけ

（綾織⑥）54㍍01

■女子　 ▽６年100㍍　釘拔舞
ま

凛
りん

（遠野北）14秒92 ▽６

年80㍍Ｈ　佐藤百
も

華
か

（遠野）17秒34 ▽５年100㍍　藤井

柚
ゆず

希
き

（遠野）15秒62 ▽５年80㍍Ｈ　佐藤叶
かな

羽
う

（遠野）15秒

99 ▽ 共通800㍍　浜川那
な

々
な

子
こ

（遠野⑥）２分36秒84※大

会新 ▽共通４×100㍍Ｒ　遠野（佐藤叶
かな

羽
う

⑤、藤井柚
ゆず

希
き

⑤、伊藤結
ゆい

菜
な

⑤、浜川那
な

々
な

子
こ

⑥）１分01秒34 ▽共通走

高跳　千田さつき（青笹⑥）１㍍10 ▽共通走幅跳　釘拔

舞
ま

凛
りん

（遠野北⑥）３㍍76 ▽共通ジャベリックボール投

※新種目　小玉彩
さ

結
ゆ

（附馬牛⑥）39㍍72

－９月22日／遠野運動公園陸上競技場－

市中学校駅伝大会と新人大会、小学校陸上記録会の結果を紹介します。

※優勝者・優勝チームのみ掲載（丸数字は学年）

※敬称は省略します市小学校陸上記録会
中総体駅伝競技

■区間賞　左_男子、右_女子（男子１～６区と女子１・５区＝３㌔、女子２～４区＝ 2.1㌔）
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News Hotline まちの話題

　タケノさんの100歳を祝う会が自宅で開かれ、家族らが

長寿を祝いました。大迫町で生まれ、18歳で旧達曽部村の

源
げん

七
しち

さん（故人）と結婚。農業をしながら裁縫をして生計を

支え、６人の子を育てあげました。現在は孫11人、ひ孫14人、

玄孫２人にも恵まれ、自宅で元気に過ごしています。タケ

ノさんは長生きの秘訣を、「優しい家族に恵まれ、気苦労

なく過ごせているからだと思う」と笑顔で語りました。

達曽部の佐々木タケノさん100歳

９月11日自宅で長寿をお祝い（９月10日生まれ）

家族らと長寿を祝ったタケノさん（前）

　同大会は遠野東中で開かれ、市内中学生８人が日々の生

活から得た気付きや思いを感情豊かに伝えました。最優秀

賞に小水内華
か

稟
りん

さん（遠野東中３年）が、優秀賞には佐々木

悠
ゆう

貴
き

さん（同）と鳥屋部琉
る

愛
な

さん（遠野中３年）が輝きました。

「見えない境界線」と題し発表した小水内さんは、「心臓の

音が聞こえるくらい緊張した。人権はみな等しく、自信を

持って生きていくことが大切」と力を込めました。

中学生の思い、言葉に込め伝える

令和４年度 第24回わたしの主張遠野地区大会８月29日

最優秀賞を受賞した小水内さん認知症啓発イベントでオレンジ色にライトアップされためがね橋

　ゴール８の目標は、持続可能な経済成長と、安全で生産

的な雇用・働きがいある雇用の促進などが目的。「平成29年

就業構造基本調査結果」（総務省統計局）によると、55.2％

の人が仕事をしながら介護をしています。介護または看護

を理由に仕事を辞める人もたくさんいます。介護など多様

な生活背景を持つ人が働きやすい環境を整えることは、雇

用や経済成長を促進するうえでも大切なポイントです。

８.
「働きがいも 経済成長も」

教えて！ Ｓ
エス・ディー・ジーズ

ＤＧｓゴール

一番搾りとれたてホップ生ビール仕込式

　市の特産品・遠野産ホップを使用した同仕込式は、キリ

ンビール仙台工場（末
すえ

武
たけ

将
まさ

信
のぶ

工場長）で行われました。今年

は日照不足などで生育が心配されたものの、菊池一
かず

勇
ゆう

組合

長（遠野ホップ農業協同組合）は、「昨年よりも15㌫増しの

収量。品質も十二分で最高のビールをお届けできる」と自

信をのぞかせました。「一番搾りとれたてホップ生ビール」

は今年で発売19年目。11月１日㈫から全国で販売されます。

最高のホップでビールを全国に

煮沸窯に遠野産ホップを投入する菊池組合長

９月16日

８月23日

　友好都市・大府市から小学生20人が３年ぶりに本市を訪

問しました。同交流事業は平成20年に始まり13回目。児童

は、３泊４日の日程で乗馬や魚のつかみ取り体験、遠野小

児童との交流などを満喫しました。歓迎式で多田市長から

カッパ捕獲許可証を受け取った神
かみ

谷
や

風
ふう

雅
が

さん（大府小５年）

は、「遠野のカッパが赤いことをインターネットで調べて

きた。いつかはカッパを釣りたい」と笑顔を見せました。

大府市児童３年ぶりの遠野

大府市小学生都市間交流事業

カッパ捕獲許可証を手にみんなでチーズ！

　柳田國男の生誕地で友好都市・福崎町の小学生15人が３

日間の日程で遠野を巡りました。児童は、 ▽とおの物語の

館 ▽伝承園 ▽こども本の森遠野――などを見学。土淵小

の児童とも交流し遠野物語の世界を感じました。加
か

瀬
せ

澤
ざわ

杏
あん

さん（福崎小６年）は、「佐々木喜善の生家に行くことがで

きた。帰ったら、勉強したことや遠野のことをお父さんお

母さんに話したい」と声を弾ませました。

佐々木喜善の足跡を巡る

福崎町児童交流事業８月28日

遠野物語をきっかけに縁を深める小学生訪問団

遠野市地域・学校連携講演会

　豊田庄
しょう

吾
ご

さん（島根県海士町学びづくり特命官）による講

演会は、市と市内高校の連携協定に基づく取り組みとして

開催。「大人の考え・意識が変わることで子どもも変わり、

地域らしさがアップデートされる」と講演しました。市役

所を会場に、２日間で約70人が参加。遠野中校長の堀村克
かつ

利
とし

さんは、「地域に人が戻る仕組みづくりが重要。教育現

場から地域を変えるヒントにしたい」と話しました。

最強の離島・海
あ

士
ま

町の挑戦学ぶ

鮭が川に還
かえ

るように、人が地域に還ってくる環境づくりを説く豊田さん

９月25・26日

　住民協働による道路の草刈りやごみ拾いを行った上糠前

自治会（青笹町）に県知事感謝状が贈られました。同自治会

は10年以上にわたり、主要地方道釜石遠野線約５㌔㍍の草

刈りを受託。年３回の草刈りと、独自に子ども会と連携し

たごみ拾いを続け、道路愛護活動に努めました。同自治会

長の小水内秀
しゅう

一
いち

さん（青笹町）は、「先輩たちと同じく、地

道な活動を継続していきたい」と意欲を高めました。

上糠前自治会に知事感謝状

道路愛護団体に対する岩手県知事感謝状贈呈８月25日

上糠前自治会会長の小水内さん㊧と前会長の藤原稔
みのる

さん
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Cook

食改善推進員

今月の担当

の皆さん

土淵支部

栄養満点♪ 食育レシピ Cook
食改善推進員おすすめ！食改善推進員おすすめ！

小松菜と麩
ふ

の炒め

１人分の栄養価１人分の栄養価
エネルギー83㌔㌍、たんぱく質

3.3㌘、脂質2.5㌘、カルシウム

92㍉㌘、鉄1.8㍉㌘、食塩1.0㌘

おすすめポイントおすすめポイント

くるま麩は低カロリーで食べごた

えあり！ タンパク質も豊富でダ

イエットにもおすすめの１品です。

！

●材料（４人分）

小松菜１束、くるま麩３枚、サラダ油

小さじ２、白ごま少々

【Ａ】醤油大さじ１と1/2、みりん大さ

じ２、酒大さじ１

●作り方

　くるま麩を水かぬるま湯に浸してや

わらかくする。

　小松菜を茎と葉に分け、食べやすい

長さに切る。

　くるま麩の水気を取って４等分する。

　サラダ油を熱して、③の両面を焼く。

　別鍋に小松菜の茎を入れて炒めたら

【Ａ】を加える。

　小松菜の葉を入れてさっと炒め、く

るま麩も加えて煮汁を絡める。

　お好みで白ごまをかける。

１

２

３

４

５

６

７

　市は、フッ化物（フッ素）を使った歯質強化とむし歯予防を推奨

しています。乳幼児健診・相談事業で計４回、レノビーゴ（仕上げ

みがき用フッ素配合むし歯予防剤）を無料配布しています。

　市内保育園・認定こども園・幼稚園では、乳歯と生え始めの永久

歯を守るため、希望する５歳児を対象に、昼食後にフッ化物洗口

液でブクブクうがいをしています。

　子どもの歯のことで気になることは相談ください。

わらすっこインフォ
Vol.101子育てするなら遠野！

Info

市保健医療課（☎68-3186)

フッ化物で子どもの歯を守ろう！

１

部
長
 店

場
倖

こ
う

太
た

さんに聞

き
ま
し
た

Vol.19

Vol.９英語＆方言

Global＆localグローカル

このコーナーでは、例文を遠野の方言（ローカル）と

英語（グローバル）で紹介します。

高校生が学校や部活動などの様子を紹介します。

Ｑ .活動を教えてください

　情報処理室にあるパソコン

を使って、ビジネス文書を作

成する知識を深めたりキーボ

ードで文字入力を早く打つ練

習をしています。

Ｑ .部活の目標は？

　年に２回行われるビジネス

文書事務検定に合格し資格を

取得することです。部の目標

は全員が２級に合格すること。

部員同士で教えあったり、手

元を見ないでキーボードを打

つ「タッチタイピング」にも取

り組んでいます。

Ｑ .意気込みをひとこと！

　パソコンのスキルは将来必

要な知識。今のうちから学ん

で、就職後のさまざまな場面

で生かしたいです。

より早く正確な文書作成を目指す

●所属人数…10人

●顧問の先生…津沢智
ち

重
え

先生

●目標…ビジネス文書実務検定試験で

２級を取得すること

１_商業部のみなさん ２_互いに

教えあう部員　３_検定試験に向け

て模擬問題に取り組む

１

３

高校生ライフ School

【監修】方言／運萬治
はる

男
お

さん（２代目カッパおじさん）　英訳／スペ

ンサー・ターリーさん（米国チャタヌーガ市出身）　

２

遠野高校　商業部

元気なわらすっこを紹介します！ 新婚さん写真も募集中です。

みんなの投稿

わがやのアイドル Photo

お風呂が大好き！

くん ６カ月熊谷 泉
せん

凛
り

松崎町

幸
こう

ニ
じ

さんのお子さん

いつまでも仲良くしてね！

３歳ちゃん松田 栞
し

穂
ほ

１歳くん健
けん

太
た

朗
ろう

松崎町

美
み

香
か

さんのお子さん

ゆまかだ ひゃぐ暗ぐなるがら

しぇでけえろよ

方言（遠野の言葉）だと

Southern English（チャタヌーガ的表現）

It gets dark in the early evening,

so hurry on home.

イット ゲッツ　　ダーク　 イン　  ザ　　 アーリー　　 イブニング

ソー　 ハリー　   オン　 ホーム

イブニング

「夕方」

「ゆまかだ」

「evening」

夕方は早く暗くなるので、

急いで帰ろうね

意味

お題

例文

ブクブクうがいだ～いすき！

光の園幼稚園５歳児のみなさん

★ＳＴＥＰ０
ゼロ

は

１歳児が対象

【レノビーゴ】

★ＳＴＥＰ１
ワン

は

２歳児から対象

相談・問い合わせ

個人情報に配慮し、

ホームページ上での

慶弔欄の掲載は

控えさせていただきます。
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◆広報インスタ（P7）始めます。見る専門だったので、初投稿にドキドキ。

友達何人できるかな。ドキワク。リポストもします。インスタユーザーの

皆さん、一緒に「＃いいじゃん遠野」で遠野をバズらせましょう！　（阿部）

ほっと、　
ひといき。

編集後記 ◆苦節６カ月。私が撮った写真が表紙を飾りました！（パチパチパチ）今ま

では参加側だった遠野まつり。初めて取材する側でしたが、皆さんの笑顔

が素敵で、やっぱりまつりはいいものだなと感じた２日間でした。（北田）

田口 陸さん

青

セ

の

シ

ー

イ

ト

ュ

ク

春

ン
!

毎日新鮮で楽しい！

いつか綾織でホップ栽培を

▼ ▼ ▼

＝綾織町＝

Taguchi Riku

（20歳）

有料広告有料広告

◆休日の過ごし方は…絵を描く

◆自己分析すると…熱しやすく冷めやすい

◆理想のタイプは…素直な人

このコーナーで紹介する人を募集しています。詳しくは広報担当まで（☎62-2111内線216）

　今年から、青笹町のＢ
ビ ア

ＥＥＲ 

Ｅ
エ ク ス ペ リ エ ン ス

ＸＰＥＲＩＥＮＣＥ㈱で働いてい

る陸
りく

さん。ホップの栽培を担当し

ています。「農業は何もかも初

めて。日々勉強中だけど全部の

作業が楽しい」と目を輝かせます。

　就活中にホップ農家が減少し

ていることを知り、農業の世界

へ。今年は新しい環境での挑戦

で、人とのつながりや地元の良

さを再認識できたと振り返りま

す。陸さんは、「毎日ホップの

ことを考えるほど魅力がいっぱ

い。いつかは、自分が住む綾織

町でもホップを栽培するのが

夢」と思いを語りました。
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E-mail：
koho@city.tono.iwate.jp　
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遠
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特殊伐採　承ります！特殊伐採　承ります！

庭木、 私有地の樹木に庭木、 私有地の樹木に

お困りの方は当方まで！お困りの方は当方まで！

誠和土木建設 株式会社誠和土木建設 株式会社
遠野市松崎町駒木２-16-１遠野市松崎町駒木２-16-１

☎☎ 0198-62-1212　FAX 0198-62-01250198-62-1212　FAX 0198-62-0125

▼ ▼ ▼

遠野店

松崎町白岩15-6-7

（松崎郵便局向かい）

ドッグサロンふわふわ
ご新規様、歯磨き無料体験実施中！ご新規様、歯磨き無料体験実施中！

・トリミング
・カット
・歯磨き
・歯石取り

予約は電話、またはＬＩＮＥから

☎090-2994-9680

・ペットホテル
・わんこケーキ
・わんこオードブル

遠野市早瀬町４丁目２－３１

アパート・貸家・土地・建物仲介販売

９時～18時

☎☎60-210160-2101
㈱小島不動産 ☆土日も営業

社団法人 全国宅地建物取引業保証協会岩手本部会員

社団法人 岩手県宅地建物取引業協会会員

宅地建物取引業免許 岩手県知事（４）第2301号

2,390万円３号棟
５ＬＤＫ、駐車場３台
土地191.51㎡
建物110.97㎡

２Ｆ１Ｆ

東舘町新築分譲 完売
遠野町新築分譲３棟10月完成
見学を希望される方は
お気軽にご相談ください

株式会社
☎0198-41-6569
携帯080-1828-1289

整理・清掃はお任せください
資格を持ったプロだから安心！ 相談・見積り無料

代表取締役　斎藤 伸一

事件現場特殊清掃

遺品整理、生前整理

空家片付け、建築物解体

その他

　事件現場特殊清掃士
　遺品整理士 等（ ）

作業前作業前 作業後作業後

彩
さ い

棟
と う

本社:花巻市　営業所:遠野市・北上市

遠野市早瀬町４-８-２５

2022年“泉商事㈱”恒例！

10/29 ‣11/6土 日

☎62-207762-2077㈹
ガガスス・・ガガソソリリンンススタタンンドド
ギギフフトト・・新新築築・・リリフフォォーームム

本社HP

建築条件付

トイレと洗面化粧台が

産業まつり会場で
２日間限りの大特価
詳細は会場スタッフへ‼

㈱立石工務店お問い合わせ☎63-1731
緊急対応＆見積もり見てから＆あと払いＯＫ!!

８日（土）９日（日）


