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遠野市のあらまし 
 

１ 遠野市の概況 

 

本県を縦断する北上高地の中南部に位置

し、内陸と沿岸を結ぶ交通と産業の結節点の

要所にあり、標高1,917ｍの早池峰山を最高峰

に、標高300ｍ～700ｍの高原群が周囲を囲

み、市域の中央部の遠野盆地に中心市街地を

形成しています。 

冷涼な気候と豊かな自然環境を生かした農

林畜産業を基幹産業とし、米を中心に、野菜

やホップ、葉たばこなどの農産物と畜産を組

み合わせた複合経営がされており、日本一の

乗用馬生産地として知られています。 

四季が織り成す豊かで美しい広大な自然

は、日本の原風景として全国の多くの人々に

親しまれ、『遠野物語』に代表される歴史と

文化を活かした観光・交流人口の拡大に取り

組んでいます。 

また、平成23年３月11日に発生した東日本

大震災において、本市の地理的条件を生か

し、官民一体となって取り組んだ後方支援活

動は、災害復旧・復興支援における先駆的な

取組として「遠野モデル」とも称され、全

国、さらには海外からも高い評価と大きな注

目を集めています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 面積及び位置 

 

遠野市の面積 825.97K㎡ 

（東西38.5km・南北38.2km） 

遠野市の位置 東端（東経 141°44′46″） 

西端（東経 141°17′58″） 

南端（北緯  39°11′31″） 

北端（北緯  39°33′30″） 

 

 

 

３ 主要な交通路 

 

ＪＲ釜石線 

（花巻市→遠野市→釜石市） 

国道107号 

（大船渡市→遠野市→由利本荘市） 

国道283号 

（釜石市→遠野市→花巻市） 

国道340号 

（陸前高田市→遠野市→八戸市） 

国道396号 

（遠野市→盛岡市） 

東北横断自動車道釜石秋田線 

   （釜石市→遠野市→秋田市） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


