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※年齢は、令和４年４月１日時点

■検査開始時間　受付開始時間の30分後から

■検査開始時間　受付開始時間の30分後から

表中の（※）は「乳がん検診㊧」と同日実施

日にち 会場 受付時間

６

月

４日（金）  小友地区センター

 　６時～９時

８日（火）  達曽部地区センター

９日（水）  附馬牛地区センター

24日（木）  みやもりホール

25日（金）  みやもりホール（※）

27日（日）  鱒沢小学校

７

月

４日（日）  遠野健康福祉の里（※）

５日（月）
 土淵地区センター

６日（火）

７日（水）  土淵地区センター（※）

８日（木）
 青笹地区センター

９日（金）

11日（日）  遠野市総合福祉センター（※）

12日（月）
 遠野市総合福祉センター

13日（火）

14日（水）  綾織地区センター

15日（木）
 上郷地区センター

16日（金）

18日（日）  遠野健康福祉の里（※）

日にち 会場 受付時間

６

月

10日（木）
 小友地区センター  ８時半～11時

 綾織地区センター  12時半～14時半

16日（水）
 附馬牛地区センター  ８時半～11時

 青笹地区センター  12時半～14時半

29日（火）  上郷地区センター
 ８時半～11時

 12時半～14時半

胃・肺・大腸がん／結核検診と同日実施

６月25日（金）  みやもりホール

 ８時半～11時

 12時半～14時半
７

月

４日（日）  遠野健康福祉の里

７日（水）  土淵地区センター

11日（日）  遠野市総合福祉センター

18日（日）  遠野健康福祉の里

夕方に受けられる日

６月30日（水）  遠野健康福祉の里  15時～18時半

大腸がん検診のみの日

７月26日（月）  遠野健康福祉の里 16時半～18時半

　乳がんの好発年齢は40～50歳代。子育てや仕事などに忙

しい時期で、自分のことを後回しにするあまりに受診機会

を逃しやすいのが特徴です。乳がんは、早く見つけて治療

できると90～100㌫の確率で完治すると言われています。

　市の乳がん検診は、胃・肺・大腸がん、結核検診との同日

実施日や夕方に受けられる日がありますので、日程を有効

に活用ください。なお、乳がん検診と子宮頸がん検診は昨

年度からセット検診ではなくなっています。子宮頸がん検

診は11月に実施予定です。

４種類の検診を各地区で行います。大腸がん検診のみの日

や乳がん検診㊧との同日実施日もあります。

日程を有効に活用して、健康の確認を ６月４日から各地区で実施します

使える＆貯まる
「スキップポイント」

40歳以上

（国保加入者1,000円）

2,000円

がん検診胃

40歳以上

800円

（国保加入者400円）

がん検診肺

65歳以上

無料

結核検診

35歳以上

（国保加入者400円）

800円

大腸がん検診

命を守る検診 市からのお知らせ

早期がん早期がん

２㌢２㌢

がん細胞は１～２年で急成長
早期がん（１～２㌢）を発見できる期間は、約１～２年。こ

の間は自覚症状がほとんどありません。早期がんを発見し、

適切な治療をするためには、「がん検診」を定期的に受ける

ことが大切です。

１㌢１㌢
早期がん早期がん

ご理解ご協力をお願いします 「喫煙者・喫煙歴がある人」対象

肺ＣＴ検診は、肺がん検診受診者で下記①～④全てに該当

する場合に受けられます。希望者は問い合わせください。

■検査料金　3,300円（税込み）

■対象者　次の全てに該当する人

①55～74歳（令和４年４月１日時点）

②喫煙歴があり、「喫煙指数（※）」が600以上の人

③肺がん検診後、指定期間（秋頃）に遠野病院で肺ＣＴ検診　

を受けることができる人

④精密検査が必要な場合、必ず指定の専門医を受診できる人

（※）喫煙指数＝１日に吸う「たばこ」の本数×吸っている年数
（吸っていた） （吸っていた）

問診票の全項目を事前に記入してから、

ご来場ください01

04
感染流行地域への往来や濃厚接触歴など

がある場合は来場をご遠慮ください

05
定期的に換気を行います。体温調整しや

すい服装で来場ください

検温、マスク着用、アルコール消毒にご

協力ください02

発熱や倦怠感など、体調が優れない人は

来場をご遠慮ください03

検診時の新型コロナ対策 Ｘ線より高い発見率「肺ＣＴ検診」

検診料金は、満点

のスキップカード

で支払いが可能。

検診料金を現金で

支払った場合は、

スキップポイント

が貯まります。

がん検診乳

無料クーポン券

対象者（41歳女性）

＆

40歳以上の

偶数年齢（女性）

※下記に該当する場合、料金は無料です

▼65歳以上の後期高齢者医療被保険者 ▼70歳以上

▼市民税非課税世帯 ▼生活保護世帯

対象年齢と料金 乳がん検診

種別ごとの ２年に１回受けよう 「症状がない健康な人」こそ検診を受けよう

胃・肺・大腸がん・結核検診

2,000円
（国保加入者1,000円）

「がん」は
「治せる病気」。
早期発見、早期治療が命綱。

市健康長寿課（☎68-3185）

■申し込み・問い合わせ

検診申し込み

まだ間に合います


